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Sazetak

Kompetencije nastavnika za rad u inkluzivnom odjeljenju jedan su od bitnijih faktora uspjesnosti
vaspitno-obrazovnog rada sa djecom sa smetnjama u razvoju. S obzirom na to da su poremecaji iz
spektra autizma specifi¢an oblik smetnji, veoma je vazno da ucitelji imaju dovoljno kompetencija
kako bi odgovorili potrebama takve djece. Cilj istrazivanja je bio da se utvrdi jesu li ucitelji prvog
ciklusa osnovne $kole kompetentni za rad sa ucenicima kojima je dijagnostifikovan neki od oblika
autizma. Istrazivacki uzorak je saCinjavalo 20 ucitelja iz Podgorice 1 NikSica. KoriStena je deskriptivna
metoda, i u okviru nje tehnika intervjuisanja sa protokolom intervjua kao istrazivackim instrumentom.
Istrazivanjem, Koje je sprovedeno u junu i septembru 2024. godine, utvrdene su brojne pozitivne
Cinjenice koje se odnose na rad ucitelja, stru¢nih saradnika u Skolama, kao i na ucesce roditelja

ucenika.

Kljuéne rijeci: kompetencije, ucitelj, inkluzivno obrazovanje, poremecaji iz spektra autizma.



Summary

Competencies of the teacher in work for an inclusive class are one of the main factors of educational
work with children having developmental disorders. Since autism spectrum disorders constitute a
special kind of disability, teachers need to be sufficiently competent to meet such children’s needs.
The purpose of the research is to determine wheter first-cycle primary school teachers are competent
enough to work with students who have been diagnosed with some form of autism. The structure of
the research sample consisted of 20 teachers from Podgorica and Niksi¢. This is a descriptive method,
where interviews were carried out using and interview protocol as a tool. Some positive findings
regarding the work the work of teachers and school professionals in engaging parents of students were

reported in the research conducted in June and September 2024.

Keywords: competencies, teachers, inclusive education, autism spectrum disorders.
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UvoD

Autizam je kompleksan, organski razvojni poremecaj mozga koji karakterise niz sli¢nih, ali i
razli¢itih klinickih slika u kojima dominiraju simptomi poremecaja socijalne interakcije i
komunikacije, jezika i govora, maste i senzornih odgovora, ucestalo ponavljanje stereotipnih radnji i
posebnih vjestina, i to u razli¢itom intenzitetu — od slabih do naglasenih simptoma (Kovacevi¢, 2011).
Djeca su razli¢ita i na¢in na koji se autizam manifestuje kod svakog djeteta je razli¢it, tako da se
termin autisti¢ni spektar poremecaja Cesto koristi da bi se opisalo navedeno stanje (Mila¢i¢-Vidojevié,
Glumbi¢ & Pordevi¢, 2008).

Ucenici, koji imaju neki od poremecaja iz spektra autizma, imaju posebne obrazovne potrebe.
Prema Strategiji inkluzivnog obrazovanja 2019-2025. (Ministarstvo prosvjete Crne Gore, 2019),
crnogorski obrazovni sistem za djecu sa posebnim obrazovnim potrebama, kao prvi izbor i imperativ,
postavlja inkluzivno obrazovanje u okviru redovnih skola. Tome u prilog govori i ¢injenica o stalnom
porastu broja djece sa posebnim obrazovnim potrebama u ovim ustanovama. Cijeneci znacaj
socijalizacije i uéenja, tendencija je da, kao prvi izbor, djeca sa smetnjama u razvoju (pa i autizmom)
pohadaju redovne Skole (Mari¢ & Mili¢, 2015).

Pored pripremljenosti vaspitno-obrazovne ustanove, za uspje$nu implementaciju inkluzivnog
obrazovanja u redovan sistem, neophodna je priprema nastavnika za rad sa ucenikom koji se
usmjerava. Uloga nastavnika u inkluzivnoj nastavi odredena je i njegovim kompetencijama koje kao
nastavnik ima (Milenovi¢, 2013). Kompetencije nastavnika za rad s djecom sa smetnjama i teSko¢ama
u razvoju imaju krucijalni znacaj za razvoj inkluzivnog obrazovanja i trebalo bi da se razvijaju kroz
¢itav sistem njihovog inicijalnog obrazovanja i pocetnog usavrsavanja (Forlin, 2013, prema Jablan &
Maksimovi¢, 2020). Kvalitetno inkluzivno obrazovanje podrazumijeva da nastavnici integrisu svoje
uloge 1 da se osjecaju spremno za rad s djecom sa smetnjama u razvoju (Knezevi¢-Flori¢, Ninkovi¢
& Tanci¢, 2018).

U okviru naseg nauc¢no-istrazivackog rada dominantno se bavimo podru¢jem rada nastavnika
razredne nastave! (u daljem tekstu: ucitelja) sa ucenicima kojima je dijagnostifikovan neki od
poremecaja iz spektra autizma. Opste kompetencije, za rad u redovnom vaspitno-obrazovnom

sistemu, uditelj stice tokom svog obrazovanja na studijama, te ih kasnije proSiruje i upotpunjuje

! Jezik u master radu treba smatrati rodno senzitivnim.



konstantnim usavr$avanjem. Da bi rad sa djetetom, koje ima neku od smetnji u razvoju, bio efikasan,
ucitelj mora, prije svega, da dobro poznaje karakteristike poremecaja i da u skladu sa tim prilagodi
pristup, metode rada i na¢ine vrednovanja vaspitno-obrazovnog rada tim ucenicima.

U teorijskoj osnovi ovog rada predstavljena su klju¢na saznanja o op$tim karakteristikama
poremecaja iz spektra autizma, pristupu crnogorskog vaspitno-obrazovnog sistema radu s djecom s
posebnim obrazovnim potrebama i radu uéitelja s u¢enicima u inkluzivnom odjeljenju. Imajuéiu vidu
sve navedeno i u skladu sa predstavljenom metodoloskom osnovom rada, ispitano je da li kod ucitelja
(ispitano je 20 ucitelja) postoje pozitivne procjene kompetentnosti za rad sa djecom s poremecajima

iz spektra autizma.



. TEORIJSKA OSNOVA

1. POREMECAJI IZ SPEKTRA AUTIZMA

1.1 Pojam poremecaja iz spektra autizma

Pojam autizam razvio je Svajcarski psihijatar Eugen Blojler, 1911. godine. Njime je opisao
jedan od osnovnih simptoma Sizofrenije (Remschmidt, 2009). Autizam (poti¢e od grcke rijeci autos-
sam) predstavlja ekstremno psihopatoloSko povlacenje osobe u svoj unutrasnji svijet, bez kontakta sa
spoljasnjim svijetom (Velji¢, 2018). Od samog definisanja, autizam je posmatran kao urodeni
poremecaj. Predstavlja trajno stanje koje se obi¢no prepoznaje do trec¢e godine Zivota.

Autizam je prvi opisao Leo Kaner sredinom proSlog vijeka. Ubrzo nakon toga, ne znajuci za
veé postoje¢i — Kanerov, svoj opis autizma je dao austrijski pedijatar Hans Asperger. Kaner ga je
nazvao autisticnom komunikacijom ili infantilnim autizmom, a Asperger autisticnom psihopatijom
kod djece (Velji¢, 2018). Autizam je kompleksan razvojni poremecaj ¢iji specifican uzrok jo$ nije
poznat, no sigurno je rije¢ o multikauzalnoj etiologiji, pri ¢emu razli¢iti uzroci (neurobioloski 1
genetski) dovode do sli¢ne klinicke slike stanja koje nastaje u ranom djetinjstvu 1 traje cijeli Zivot
(Skrinjar, 2001, prema Bouillet, 2010).

Jedno vrijeme smatralo se da autizam uzrokuje neadekvatna roditeljska njega djeteta. Tokom
60-ih godina XX vijeka, Bruno Betelhajm (psihoanalitiCar i autor knjige o autizmu) preporucivao je
odvajanje djece od roditelja u cilju lije¢enja (Baron-Koen & Bolton, 1995). Bojanin, Milaci¢ i
Selakovi¢ (1997) navode da se kasnije javila ideja koja je oslobodila krivice roditelje, posebno ,,hladnu
majku* za djetetovo stanje, a medu moguce uzrocnike se potom ukljucuju bioloske predispozicije.

Medu mogucée bioloske uzroke autizma Baron-Koen i Bolton (1995) ubrajaju: genetske faktore,
virusne infekcije, komplikacije trudnoce i porodaja. Svaki od navedenih faktora moze da izazove
suptilna mozdana oStecenja, koja zatim dovode do autizma (Baron-Koen & Bolton, 1995).
Remschmidt (2009) ukazuje da sve vise preovladavaju gledista prema kojima su za nastanak ovog
poremecaja odgovorni slede¢i €inioci: uticaj nasleda, mozdana oSte¢enja 1 poremecaji mozdane
funkcije, biohemijske osobenosti, poremecaji kognitivnog procesa i govorno-jezickog razvoja,

poremecaji emocionalnog razvoja i interakcija navedenih ¢inilaca.



Podaci koji se odnose na ucestalost poremecaja iz spektra autizma u populaciji su razli¢iti
(uglavnom se zapaza tendencija porasta), ali do sada nije utvrdeno da se autizam javlja ¢e$ée u nekim
etnickim grupama ili zajednicama sa losijim ili naprednijim socijalno-ekonomskim statusom. Neki od
novijih podataka, koji se odnose na SAD, ukazuju na to da je, od 2000. do 2020. godine, broj
dijagnostifikovanih porastao sa 6,7 na 27,6 (na 1000 djece), a prema procjenama SZO jedno od sto
Sezdesetoro djece u svijetu ima autizam. U Crnoj Gori ne postoji precizan i zvanic¢an registar, pa se
ne moze sa sigurno$c¢u tvrditi koji je broj djece/odraslih sa autizmom.

Djeca sa autistiénim poremecajem imaju niz zivotnih teSko¢a. Medutim, primjereni edukativni
pristupi pruzani tokom cijelog Zivota, podrSka porodice i stru¢njaka ukljucenih u tretman, pruzanje
odgovarajuc¢ih usluga 1 pomo¢i u okviru zajednice, uz podsticanje pozitivnog stava u druStvu, mogu
poboljsati kvalitet i u¢initi dostojanstvenijim zivot ovih osoba (Kovacevi¢, 2011). Obrazovni program,
koji je prilagoden njihovim potrebama, rad na umanjenju problema u socijalnom kontaktu 1
unaprjedenju vjesStina, u velikoj mjeri doprinosi osamostaljenju i moguc¢nostima funkcionisanja bez

znacajnih poteSkoca.

1.2 Karakteristike poremecaja iz spektra autizma

Autizam je sveobuhvatni razvojni poremecaj jer su njime zahvaceni svi aspekti djecje li¢nosti:
govor, motorika, ponasanje i ucenje (Bouillet, 2010). U ranijim klasifikacijama se primjenjivala
sintagma pervazivni razvojni poremecaji, a izbor ovog naziva je imao za cilj da se istakne osnovna
karakteristika poremecaja koji prozima i obuhvata sve sfere funkcionisanja djeteta (Aleksi¢ Hil,
2012). Kao $to smo ve¢ naveli, ovaj spektar poremecaja se moze dijagnostifikovati ve¢ u ranom
djetinjstvu, uglavnom prije ili oko tree godine zivota. Ono $to je specifi¢no, a §to potvrduju
relevantna istrazivanja, jeste da se autizam javlja od tri do pet puta ces¢e kod djecaka nego kod
djevojcica.

Mili¢ (2016) istie da je autizam neurorazvojna smetnja €iji se kriterijumi posmatraju u odnosu
na vjestine komunikacije, socijalne interakcije, prisustva stereotipnih ponasanja, interesa i aktivnosti,
a dijagnoza autizma se postavlja samo onda kada postoji skup ova tri kljuéna tipa ponasanja (Baron-
Koen & Bolton, 1995).

Dijagnoza autizma ne ukazuje na stepen inteligencije djeteta, ve¢ opisuje kako dijete izrazava

autisticno ponasanje (Milac¢i¢-Vidojevi¢c, Glumbi¢ & Pordevi¢, 2008). Medu djecom su prisutne
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velike razlike u jacini prisutnih teskoca, i one mogu da se kre¢u od neobi¢nosti govora i ponasanja
djeteta sa visoko razvijenim intelektualnim sposobnostima do djeteta sa potpuno nerazvijenim
govorom i izrazenim poremecajem ponasanja, stanjima uznemirenosti i samopovredivanjem (Rudi¢,
2014).

Dubina poremecaja zavisi od nivoa inteligencije i sacuvanog kvaliteta govora. Oko 75% ove
djece ima poremecaje na nivou umjerene, teSke ili duboke mentalne retardacije. Oko 20% je lako
mentalno retardirano, dok je 5% prosjecne ili visoke inteligencije (Velji¢, 2018). Mnoga autisti¢na
djeca u pubertetu dobiju epilepticke napade, pa je to jedan od dokaza da se, izmedu ostalog, radi o
oste¢enju mozga (Sakoti¢, Mesali¢ & Hrnjica, 2009). Epilepsija je prisutna kod 5 do 30% djece, a
pored epilepsije, dodatni problemi kod djece sa autizmom mogu da budu: autoagresivno, agresivno ili
destruktivno ponasanje, fobije, poremecaji spavanja i ishrane, problemi sa usvajanjem higijenskih
navika, poremecaji u psihickom funkcionisanju.

Kovacevi¢c (2011) izdvaja specifiCnosti u ponasanju po kojima se prepoznaje dijete sa
autizmom: nedostaje ili je odloZena upotreba jezika 1 govora; prisutno je ponavljanje rijeci (eholalija),
ili verbalna komunikacija izostaje; desava se da se umjesto verbalne komunikacije zahteva dodirvanje
i vodi se rukom. Rje¢nik je siromasan, govor djece ne prati gestikulacija, mimika ili pokret, a
karakteristicno je i to $to o sebi govore u treCem licu jednine. Kada ih neko oslovljava ili postavi
pitanje, moze steci utisak da je dijete gluvo, ali uzrok tome nije gubitak sluha, ve¢ odlozena obrada
senzornih informacija.

U poteSkoce iz oblasti komunikacije mogu se ukljuciti: nedostatak Zelje za bilo kakvom
komunikacijom; komunikacija samo u vezi sa potrebama; dobro razvijen govor, ali bez svijesti o
socijalnoj funkciji; stereotipan govor koga odlikuje bukvalnost i slabo ili nikakvo razumijevanje fraza
i Sala (Hannah, 2007). Dijete moze ponavljati odredene rijeci ili fraze, ili moZe pricati o ne¢emu $to
njega zanima i da ne primjecuje da drugi ljudi nijesu zainteresovani za tu temu (Milaci¢-Vidojevic,
Glumbi¢ & Pordevi¢, 2008). U razgovoru s drugom osobom ne znaju kada treba poceti s govorom, a
kada zavrsiti, te Cesto prekinu sagovornika u razgovoru ili zapo¢nu monolog (Hudson, 2018).

Kod zatvaranja od vanjskog svijeta pojavljuje se ekstremni poremecaj socijalne interakcije
(Remschmidt, 2009). Za djecu sa poteskoc¢ama iz spektra autizma najprije se moze re¢i da su
asocijalna i ,hladna“, a takav utisak se stie zbog izolacije i nemanja odnosa sa okolinom.
Neadekvatan im je odnos s vr$njacima, ne znaju kako da se povezu s ostalima, da se igraju, sklapaju

prijateljstva (Instruktivno-edukativni materijal, 2017).



PonaSanje moze biti ritualno, oslonjeno na rutinu, pokreti stereotipni, uz neobic¢nu sklonost
prema predmetima i neuobiCajene na¢ine njihovog koriS¢enja (Uputstvo za usmjeravanje djece sa
posebnim obrazovnim potrebama, 2014). Primjetno je da se djeca s autizmom tesko privikavaju na
novo okruzenje, ali i da u poznatoj okolini ispoljavaju iste obrasce ponaSanja. Gréevita povezanost s
poznatim ocituje se u tome da djeca upadaju u stanja straha i panike kada se neSto promijeni u
njihovom neposrednom okruzenju (Remschmidt, 2009).

Savremena istrazivanja potvrduju da postoje i kognitivna obiljeZja koja mozemo dovesti u
vezu s autizmom, i to:

» Nedovoljno obra¢anje paznje na relevantna uputstva i informacije i pracenje visestrukih uputstava.

» Teskoce u receptivnom i ekspresivnom govoru, naroCito u vezi sa upotrebom koja se tice
izrazavanja apstraktnih pojmova.

» Teskoce pri formiranju misljenja i apstraktnom zaklju¢ivanju.

» Teskoce u socijalnoj spoznaji, ukljucujuéi oStecenja u sposobnosti usmjeravanja paznje na druge
osobe i njihove emocije.

» Nemogucnost planiranja, organizovanja i rjeSavanja problema (Preuzeto 29.5.2024. sa
https://www.azoo.hr/app/uploads/uvezeno/datoteke/poucavanje-ucenika-s-autizmom-
1536872369.pdf).

Nedostaje i razumijevanje za simboli¢ko znacenje objekata i pojava, a to se odrazava na igru
kod autisticne djece. Ona su naj¢eSCe nezainteresovana za igracke, ili su zainteresovana, ali ne
organizuju smislenu igru (pokreéu djelove igracaka ili su zainteresovana za detalje na igraCkama;
mogu organizovati jednostavnu igru, ili je igra ,,siromasnih® sadrzaja, sa oskudnom varijabilno$¢u i
fleksibilno$¢u, nedostatkom imaginacije u odnosu na igru djece opste populacije, Aleksi¢-Hil, 2012).

Osim navedenih, djeca s autizmom mogu imati i druge vrste poremecaja — Senzorne
abnormalnosti. One se najc¢eSce ispoljavaju: u obliku senzorne preosjetljivosti, kada obicni zvuci 1
dodiri izazivaju bol 1 druge neprijatne senzacije; u vidu sniZene osjetljivosti pojedinih ¢ula; u vidu
nemogucénosti da se jasno identifikuje izvor zvuka i da se zanemari pozadinska buka; u obliku snizene
tolerancije na dugotrajno izlaganje senzornim stimulusima itd. (Glumbi¢ & Vidovi¢, 2012). Medutim,
moze se javiti fasciniranost pojedinim predmetima, teksturama, pojavom svjetlosti, mirisom i
dodirivanjem predmeta. Cesto je stimuliuée ponasanje koje ima znadaj umirivanja: pljeskanje
rukama, ljuljanje naprijed-nazad, okretanje u krug, pucketanje prstima, kuckanje po uSima,
poravnavanja igracaka, okretanje tockica, gledanje predmeta u pokretu, paljenje i gaSenje svjetla,

ponavljanje rijeci ili zvukova (Mari¢ & Mili¢, 2015).


https://www.azoo.hr/app/uploads/uvezeno/datoteke/poucavanje-ucenika-s-autizmom-1536872369.pdf
https://www.azoo.hr/app/uploads/uvezeno/datoteke/poucavanje-ucenika-s-autizmom-1536872369.pdf

Autizam se moze podijeliti na: infantilni — nivo umjerene mentalne ometenosti;
visokofunkcionalni — nivo lake mentalne ometenosti i Aspergerov sindrom — uglavnom nivo prosje¢ne
I visoke inteligencije. (Velji¢, 2018). Kod pojedinih oblika autizma djeca pokazuju izuzetne motorne,
matematicke i druge vjestine (Kovacéevié¢, 2011), dok izvjestan procenat djece sa autizmom (savanti)
ima posebne sposobnosti (apsolutni sluh, izrazit talenat za crtanje u perspektivi, prorac¢un kalendara)
(Aleksi¢-Hil, 2012). Kada se govori o njihovim talentima, cesto se koristi sintagma ,,0strvca
sposobnosti“. To se odnosi na slu¢ajeve u kojima su djeca izrazito dobra u ucenju jedne oblasti, dok
iz drugih ne postizu gotovo nikakve rezultate.

Roditelji uo¢avaju prve pokazatelje ve¢ u ranom djetinjstvu, najceS¢e putem uporedivanja sa
starijom djecom koja su ve¢ rodena. Dijagnostifikovanje autizma se vrsi isklju¢ivo nakon
specijalistickih pregleda u nadleZnim ustanovama, a ukljuuje se 1 posmatranje djeteta u
svakodnevnom okruZenju kako bi se uocili neobi¢ni obrasci ponasanja i drustvene interakcije.
Dijagnosticki kriterijumi su se, u periodu od prethodnih tridesetak godina, vise puta mijenjali, a
najucestalije promjene i varijante imaju DSM (Dijagnosticki i statisticki prirucnik za duSevne
poremecaje) i MKB (Medunarodna klasifikacija bolesti). Dodatna pomocna sredstva su
standardizovani intervjui s roditeljima ili za dijete vaznim drugim osobama, kao i skale za procjenu
ponasanja koje omogucavaju tacnije zahvatanje pojedinih osobitosti ponaSanja 1 njihovu
kvantifikaciju (Remschmidt, 2009).

Djeca najbolje reaguju na interventne programe na ranom uzrastu i zbog toga je od najvece
vaznosti da se dijagnoza postavi $to je ranije moguce, tako da tretman ove djece moze odmah da
otpo¢ne (Velji¢, 2018). Rana intervencija, uz odgovaraju¢i nac¢in poducavanja i1 vodenja, pomaze
djetetu da razvije veoma vazne socijalne, komunikativne vjestine i vjestine igranja koje ¢e obezbijediti
bazu za dalje ucenje (Hannah, 2007).

S obzirom na to da se poducavanje djeteta organizuje i uskladuje sa karakteristikama
ispoljenog razvojnog poremecaja, treba uzeti u obzir i to kako se te karakteristike manifestuju u
uionici. Sakoti¢, Mesali¢ & Hrnjica (2009) su izdvojili najéesée simptome autizma na osnovu kojih
se dijete, kojem poremecaj joS uvijek nije dijagnostifikovan, moze prepoznati:

- Ne pokazuju spremnost za kontakt ni s odraslima, ni s vr$njacima. Lutaju po ucionici. Ako i
stupe u kontakt, posmatra¢ ima utisak da je kontakt impersonalan i bez emocija.

- Nedostaje im osjecanje licnog identiteta.

- Opsesivno se vezuju za neku stvar koja im privuce paznju.

- PruZzaju snazan otpor bilo kakvim promjenama u sredini.



- Mogu ispoljiti abnormalno perceptivno iskustvo (ignorisanje ili pretjerana reakcija na
zvukove, neosjetljivost na bol i toplotu).
- Imaju izrazen zastoj u govoru i teskoce u razumijevanju i najjednostavnijih poruka.
- Pokreti su ili hiperaktivni ili je ispoljena izrazita pasivnost.
- Intelektualno funkcionisanje je u cjelini otezano.
Pored ovih, prema Hannah (2007), djeca s autizmom u $koli mogu imati i brojne druge
poteskoce: Cesto ne mogu da se igraju ili ne razumiju pravila igre, ue napamet, nemaju socijalnu
svijest 0 drugima. Glasno dozivaju na ¢asu ili nekom drugom skupu, a imaju i opsesivne teme u
konverzaciji — pricanje drugim osobama, a ne sa drugim osobama (Hannah, 2007). Milaci¢-Vidojevi¢,
Glumbi¢ i Pordevi¢ (2008) utvrduju osobenosti ove djece koja bi se u domenu vaspitno-obrazovnog
rada mogle smatrati pozitivnim:
% oni mogu uzivati u edukativnim aktivnostima koje su ponavljaju¢e i koje bi druga djeca
smatrala dosadnim;

¢ dijete moze biti vrlo informisano i1 edukovano u oblasti svog inetresovanja i moze provoditi
dosta vremena u sakupljanju dodatnih ¢injenica;

%+ ponekad postoji izrazito dobro mehani¢ko paméenje §to moze biti koristan na¢in za ucenje

odredenih sadrzaja (Milaci¢-Vidojevi¢, Glumbi¢ & Pordevi¢, 2008).

1.3 Specifi¢ni razvojni poremecaji (Kanerov, Aspergerov, atipi¢ni

autizam, Rettov sindrom)

Najcescée se o autizmu govori kao o spektru poremecaja, zbog velike varijabilnosti stepena
izrazenosti problema koji ¢ine srz poremecaja, Sto je 1 dovelo do toga da se u najnovijoj klasifikaciji
mentalnih poremecaja Americke psihijatrijske asocijacije, SVi razvojni poremecaji, koji su pripadali
grupi pervazivnih poremecaja, svrstaju u jedinstvenu klinicku kategoriju ,,poremecaja iz autisticnog
spektra® (Tomi¢ & Mili¢, 2014). U literaturi se najcesée pominju: autistiéni poremecaj (Kanerov
sindrom), Aspergerov sindrom, Rettov sindrom, atipi¢ni autizam i drugi dezintegrativni poremecaji.

Kao §to je ranije navedeno, najprije opisani su Kanerov — infantilni autizam i Aspergerov

sindrom — autisticni poremecaj li¢nosti. Prema Remschmidtu (2009) Kanerov sindrom se od



Aspergerovog razlikuje najprije u pocetku pojave bolesti, u podru¢ju govornog jezika, intelektualnih
sposobnosti i motorici: djeca s Aspergerovim sindromom prije progovore, ¢esto razviju diferenciraniji
govor i najé¢esée raspolazu dobrim do prosjecnim intelektualnim sposobnostima. Dijete s potpunim
autizmom moze da ne govori, angazovano je u izolovanoj, stereotipnoj igri i izgleda nesvjesno
aktivnosti ili ljudi oko sebe, dok djeca s Aspergerovim sindromom imaju neke autisticne tendencije,
ali su Cesto vrlo rjecita i mnogo socijalno svjesnija (Kuli, 2018).

Najuocljivije karakteristike Kanerovog sindroma su povlacenje u sopstveni svijet, snazno
vezivanje za odredene predmete, izrazeni Strah od bilo kakvih promjena u okolini. Najcesce su
znacajno ogranicene intelektualne sposobnosti (Remschmidt, 2009), a sve abnormalnosti se mogu
detektovati prije tre¢e godine zivota. Aspergerov sindrom se ponekad naziva i visokofunkcionalnim
(Kuli, 2018), ali treba istaci da takav, tzv. ,high-functioning” autizam mogu imati i djeca sa
pokazateljima Kanerovog sindroma.

Bojanin, Milaci¢ i Selakovi¢ (1997) navode da je Aspergerov sindrom opisivan kao pojava sa
autisticnim bedemom prema drugima u ravni druzenja, razmjene ljubavi, udruzivanja aktivnosti.
Najupadljivije specifi¢nosti ove djece, koje se rijetko zapaze u najranijem uzrastu, ¢eSc¢e oko 3 godine,
odnose se na nedostatak saosje¢anja i sposobnosti za uspostavljanje socijalnih reakcija, pedantan
govor u kome 1 pored dobro razvijenog rec¢nika i bogatstva informacija koje skupljaju na mehanicki,
gotovo opsesivan nacin, postoji deficit komunikativnosti (Aleksi¢-Hil, 2012). Katkad u nekom
odredenom podrucju raspolazu upravo enciklopedijskim znanjem, ali se ono ne moze primijeniti,
preovladava ¢isto pohranjivanje znanja (Remschmidt, 2009).

Djeca sa Aspergerovim sindromom mogu pokazati dobar akademski napredak, ali i njima je
potrebna znacajna podrSka u socijalnim situacijama, organizacionim vjeStinama i uspostavljanju
adekvatnog ponasanja (Mila¢i¢-Vidojevi¢, Glumbi¢ & Pordevié¢, 2008). Zbog ogranitenih socijalnih
sposobnosti imaju teskofe u komunikaciji 1 stvaranju prijateljstava (Kuli, 2018), pa je otezana
socijalizacija vodeci problem u $kolskoj sredini.

Vazno je ista¢i da postoje slucajevi koji odstupaju od dosadasnje opisanih karakteristika
poremecaja iz spektra autizma. Nekada se moze desiti da postoje karakteristiéni poremecaji razvoja u
sve tri kljuéne oblasti, a da kompletna slika nije tipi¢na za klasi¢ni autizam. U takvim situacijama
postavlja se dijagnoza — drugi pervazivni poremecaji razvoja (Baron-Koen & Bolton, 1995).

O atipicnom autizmu govori se kad postoji pervazivni razvojni poremecaj koji se razlikuje od
autisticnog poremecaja po tome $to se pojavljuje nakon trece godine Zivota, ili poremecaj ne odgovara

kriterijumima za autisticni poremecaj u sva tri podrucja (Remschmidt, 2009). Glavna karakteristika



atipinog autizma je oslabljen razvoj djeteta, koji se javlja nakon tree godine zivota. Prisutan je
¢essce kod pojedinaca sa teSkom mentalnom retardacijom ¢iji veoma nizak stepen funkcionisanja nudi
malo mogucénosti kako bi se ispoljila specificna devijantna ponasanja koja su potrebna da bi se

dijagnostifikovao autizam (Preuzeto 15.5.2024. sa https://pdfcoffee.com/autizam-pdf-free.html).

Rettov sindrom je naziv dobio po Andreasu Retu koji ga je prvi opisao, a do sada je ustanovljen
samo kod djevojcica. Kada je u pitanju ovaj poremecaj, tipi¢no je da je normalan ili skoro normalan
rani razvoj pracen djelimi¢nim ili potpunim gubitkom stecenih vjeStina Saka i govora, zajedno sa
usporenim rastom glave, obi¢no sa poc¢etkom izmedu 7. i 24. mjeseca zivota. (Preuzeto 15.5.2024. sa

https://www.batut.org.rs/download/nacionalni%20vodici/smernice_autizam.pdf). Dakle, postoje

znaci neuroloskog oste¢enja i neobi¢ni pokreti rukama (Baron-Koen & Bolton, 1995), u koje Aleksi¢
-Hil (2012) ubraja spajanje Saka uz pokrete pranja, gnjeCenja, cijedenja, preplitanja prstiju, i ¢esto
savijanjem ruku u usta, tzv. ,,pokreti pranja ruku“. Tokom odrastanja dolazi i do oStecenja

lokomotornog sistema 1 tezih oSteenja mentalnog funkcionisanja.
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2. INKLUZIVNO OBRAZOVANJE DJECE SA POREMECAJIMA 1Z
SPEKTRA AUTIZMA

2.1 Status djece sa smetnjama i te§ko¢ama u razvoju u redovnim $kolama u
Crnoj Gori

Crna Gora je 90-ih godina XX vijeka prepoznala potrebu za promjenama u oblasti vaspitanja
i obrazovanja. Zapazeno je da sistem treba osavremeniti, prevazici specijalno obrazovanje i uvesti
inkluzivnu orijentaciju za djecu sa smetnjama i teSkotama u razvoju (Mari¢ & Mili¢, 2015).
Obrazovni sistem Crne Gore je, prema Raicevi¢ 1 Vlahovi¢ (2020), ozbiljno 1 analiti€éno pristupio
unapredivanju inkluzije 1 pronalaZzenju efikasnih rjeSenja u teorijskom 1 prakticnom radu. Pored
zakonskih rjeSenja 1 strategija za razvoj inkluzije, sprovedena su brojna istrazivanja, realizovani
projekti, obogacéena literatura i uvedene inovacije u izradi IROP-a i ITP-a (Rai¢evi¢ & Vlahovic,
2020).

Sistem obrazovanja djece sa posebnim obrazovnim potrebama sada je umrezen saradnjom
strucnjaka iz razli¢itih oblasti vaspitanja i obrazovanja, zdravstvenih institucija i roditelja djece, a sve
u interesu prilagodavanja drustva pojedincu — djetetu koje treba da ostvari svoja osnovna ljudska
prava. Prema Zakonu o vaspitanju i obrazovanju djece sa posebnim obrazovnim potrebama (Sluzbeni
list RCG, br. 45/2010, 47/2017, 145/2021), od momenta otkrivanja posebne potrebe neophodno je
vaspitanje i obrazovanje djeteta, odnosno habilitacija i rehabilitacija. Isto zakonsko rjeSenje propisuje
da treba obezbijediti onaj stepen obrazovanja koji odgovara fizickom, inteketualnom, emocionalnom
i socijalnom razvoju djece. Primarne i sekundarne posljedice razvojne teskoce, njihov potencijalni
znaCaj za obrazovno postignuée djeteta, oCuvane mogucnosti djeteta, njegova interesovanja,
porodi¢na situacija i opSte zdravstveno i mentalno stanje elementi su koje treba uzeti u obzir da bi
pomoé¢ djetetu i porodici bila efikasna (Sakoti¢, Mesali¢ & Hrnjica, 2009).

Nakon dijagnostifikovanja, poCetna tacka je procjena djeteta u periodu pred polazak u skolu.
Dijete sa smetnjom ili teSko¢om u razvoju, u redovni vaspitno-obrazovni proces, usmjerava se na
osnovu misljenja (predloga) komisije koja je nadlezna za odredenu opstinu. U sastav komisije su
ukljuceni pedijatar, psiholog, pedagog, defektolog i socijalni radnik. U slu¢aju potvrdnog misljenja o
usmijeravanju, komisija predlaze program za rad sa djetetom, formulise materijalna, prostorna i druga

rjesenja za vaspitno-obrazovnu ustanovu u koju se dijete usmjerava.
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U redovnoj vaspitno-obrazovnoj ustanovi primarno je omogucéeno da se ucenik obrazuje i
napreduje u skladu sa svojim mogucnostima. Pri tome treba koristiti sve materijalne, tehnic¢ke i druge
resurse, asistivnu tehnologiju, usaglasiti rad ucitelja sa drugim stru¢nim licima u skoli koja mogu da
doprinesu razvoju obrazovnih i vaspitnih komponenti, i podstaéi socijalizaciju i prihvatanje uc¢enika
medu vr$njacima tipi¢nog razvoja.

Osnova za rad sa djecom sa posebnim obrazovnim potrebama je IROP (Individualni razvojno-
obrazovni plan)?. IROP je pisani dokument koji se izraduje pojedinaéno za svakog uéenika/cu i sadrzi
i objedinjava njegove/njene osobine, potrebe i ciljeve predmetnog programa, s fokusom na o¢uvane

potencijale  (Preuzeto sa  https://www.gov.me/clanak/individualni-razvojno-obrazovni-plan

20.5.2024.). U okviru ovog dokumenta precizno su odredene obaveze $kole, uloge i zaduzenja ¢lanova
tima za njegovu izradu i primjenu (Strategija inkluzivnog obrazovanja 2019-2025, Ministarstvo
prosvjete Crne Gore). Tim na nivou osnovne Skole ¢ine: predstavnik iz uprave Skole, uéitelj ili
predmetni nastavnik, stru¢ni saradnici (pedagog, psiholog, logoped i/ili defektolog) i stru¢no lice iz
nadleznog resursnog centra, uz saradnju sa roditeljima djeteta.

Pored IROP-a, vazan dokument koji se za u¢enika sa posebnim obrazovnim potrebama formira
u toku osnovne, a prilikom prelaska u srednju $kolu jeste ITP-1 (Individualni tranzicioni plan-1).
Kljuéna odlika ovog dokumenta jeste formulacija usvojenih znanja i sposobnosti djeteta koje su vazne
za adekvatno usmjerenje prilikom izbora srednje Skole. Time se zaokruzuje proces osposobljavanja
djeteta za funkcionisanje u zajednici i1 sticanja nivoa znanja i vjeStina koje su neophodne za
zadovoljenje osnovnih ljudskih potreba, a jedno od njih je zaposlenje.

Ucitelji u nastavi imaju dodatnu podrsku od strane asistenta kojeg, prema Pravilniku o nacinu,
uslovima i postupku za usmjeravanje djece sa posebnim obrazovnim potrebama (2011), imaju i djeca
sa autizmom u skladu sa rjeSenjem o usmjeravanju i individualnim programom. Asistent u nastavi
pruza pomo¢ u savladavanju obrazovnog programa, razvijanju umijeca samostalnosti, iniciranja i
podrzavanja komunikacije postavljenin IROP-om (Uputstvo za usmjeravanje djece s posebnim
obrazovnim potrebama, 2014).

Podrska djeci sa posebnim obrazovnim potrebama i njihovim roditeljima nije svedena
iskljuc¢ivo na rad u okviru odjeljenskih zajednica u skolama u koje su usmjereni. U okviru sedam
redovnih osnovnih Skola formirana su integrisana odjeljenja. U tim $kolama djeca sa posebnim
obrazovnim potrebama, osim nastave u posebnom odjeljenju, imaju i nastavu iz odredenih predmeta

sa vrS$njacima tipi¢nog razvoja. Pored toga, skole sa integrisanim odjeljenjima imaju savjetodavnu i

2 U literaturi se pominje i kao Individualni obrazovni plan (skra¢eno IOP).
12


https://www.gov.me/clanak/individualni-razvojno-obrazovni-plan

konsultativnu ulogu u vidu preporuka i promovisanja svih aspekata koje inkluzija podrazumijeva za
ostale skole u lokalnoj zajednici. Takode, treba istaci i ulogu tri resursna centra koji, u zavisnosti od
posebne namjene (smetnje u razvoju vida i tjelesnom razvoju, intelektualni razvoj i autizam, smetnje
u razvoju sluha), pruzaju svoju struc¢nu i savjetodavnu pomo¢. Kada komisija da svoje misljenje o
usmjeravanju djeteta u redovan sistem, ona treba i da predlozi nafin i obim rada sa djetetom u

resursnom centru, ukoliko je potreban takav vid podrske.

2.1.2 Polozaj djece sa autizmom

Kada se govori 0 obrazovanju djece sa autizmom, moZemo Konstatovati da se desio znacajan
iskorak zbog toga $to se od segregacijskog pristupa i rada u posebnim ustanovama pristupilo njihovom
uklju¢ivanju u redovne vrtic¢e i Skole, posebno onih sa blazim oblikom smetnji. Aktuelna saznanja
ukazuju na to da su djeca sa autizmom sposobna za ucenje u odnosu na intelektualni nivo i stepen
psihi¢kih smetnji (Aleksi¢-Hil, 2012).

Prema bazi podataka Ministarstva prosvjete Crne Gore, povecan je broj djece s autizmom u
sistemu vaspitanja i obrazovanja (vodi se na osnovu rjeSenja komisija za usmjeravanje djece s
posebnim obrazovnim potrebama u obrazovno-vaspitni sistem) (Mili¢, 2016). Oni se, shodno
Pravilniku o nacinu, uslovima i postupku za usmjeravanje djece s posebnim obrazovnim potrebama
(2011) odreduju kao djeca sa smetnjama u govoru i komunikaciji, u drustvenom kontaktu, u
razmiSljanju, u ponaSanju i senzornoj percepciji. TO je znaajan iskorak u odnosu na prethodno
poimanje djece s autizmom kao djece s teSkim hroni¢nim oboljenjima iz oblasti psihijatrijskih bolesti
— §to je bilo nauc¢no i etioloski neutemeljeno (Instruktivno-edukativni materijal, 2017).

Prema pomenutom Pravilniku svaka ustanova (vrti¢, osnovna ili srednja $kola) djetetu sa
autizmom duZna je da obezbijedi jasne fizicke i vizuelne granice (ograni¢avanjem prostora), precizna
uputstva i dnevni raspored, pomo¢ resursnog centra i otklanjanje svake vrste vizuelnog i auditivhog
otklanjanja paznje. U Strategiji inkluzivhog obrazovanja 2019-2025. (Ministarstvo prosvjete Crne
Gore, 2019) navodi se da su skolama, u kojima je najveci broj djece sa intelektualnim i smetnjama iz
spektra autizma, obezbijedena specijalizovana didakticka sredstva za unapredenje procesa inkluzivne

nastave i podsticanje interakcije ovih ucenika.
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Kako bi skole bile osposobljene da zadovolje obrazovne potrebe djece sa autizmom, najprije
je neophodno da se upoznaju s autistiCnim poremecéajem i njegovim manifestacijama (Momcilovi¢,
2017). Pripremanje inkluzivne vaspitne ustanove za prijem i vaspitanje djeteta sa autizmom
podrazumijeva dodatnu edukaciju vaspitnih kadrova, revidiranje nacina organizacije rada, brojnosti i
strukture grupa, kao i primjenjivanih metodickih i tehnickih sredstava i rjeSenja, Sto je dugotrajan i
naporan posao (Tomi¢ & Mili¢, 2014). Boravak djeteta sa autizmom u redovnoj Skoli ima smisla sve
dotle dok ima znakova napredovanja i mogucnosti da dijete ispuni minimalne programske zahtjeve u
nastavi (Sakoti¢, Mesali¢ & Hrnjica, 2009). Prilikom rada sa djetetom uéitelj treba da saraduje sa
njegovim roditeljima i stru¢nim timom u $koli u kojoj radi, a poZeljno je da ima uvid u zdravstvenu

dokumentaciju djeteta za period do polaska u prvi razred.

2.2 Resursni centar za djecu sa poremecajima iz spektra autizma

Nekada posebne ustanove za rad sa djecom sa smetnjama/teSko¢ama u razvoju su sada resursni
centri sa znacajno drugac¢ijom ulogom. Od tri resursna centra koja postoje u Crnoj Gori jedan je usko
specijalizovan za rad sa djecom sa autizmom i to je JU Resursni centar za djecu i osobe sa
intelektualnim smetnjama i autizmom ,,1. jun®, koji se nalazi u Podgorici.

U Zakonu o vaspitanju i obrazovanju djece sa posebnim obrazovnim potrebama (Sluzbeni list
RCG, br. 145/2021) resursni centar se definise kao ,,posebna ustanova koja izvodi vaspitno-obrazovni
proces, habilitaciju i rehabilitaciju, ranu intervenciju, pruza drugim vaspitno-obrazovnim ustanovama
savjetodavnu i stru¢nu podrsku za vaspitanje i obrazovanje djece sa odredenom vrstom smetnje u
razvoju, izvodi obuku nastavnika koji obavljaju vaspitno-obrazovni rad sa djecom sa posebnim
obrazovnim potrebama, upotrebu asistivnih tehnologija, (...) sistema za komunikaciju putem slika (...)
i drugih nastavnih sredstava, daje na koriS¢enje didakticka i nastavna sredstva, opremu, pomagala,
asistivnu tehnologiju.*

Podrska resursnog centra nije svedena isklju¢ivo na rad u okviru insistucije, ve¢ stru¢na lica
posjecuju Skole, usmijeravaju nastavnike u procesu izrade IROP-a i invidualizacije rada, daju

instrukcije idodatne smjernice roditeljima djece.
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3. RAD NASTAVNIKA SA DJECOM SA POREMECAJIMA 1Z SPEKTRA
AUTIZMA

3.1 Kompetencije nastavnika za rad u inkluzivnom odjeljenju

Inkluzivno obrazovanje je medunarodno priznato kao filozofija za postizanje jednakosti,
pravde 1 kvalitetnog obrazovanja za svu djecu, posebno za one koji su tradicionalno iskljuceni iz
glavnog toka obrazovanja zbog invaliditeta, etnicke pripadnosti, pola ili drugih karakteristika (Marin,
2014). Ova sveobuhvatna promjena, koja uklju¢uje mnogo razli¢itih aspekata obrazovanja (programe,
metode rada, uloge ucitelja, roditelja, u€enika itd.) prvenstveno se oslanja na nove kompetencije i
izmijenjeni profesionalni identitet ucitelja (Macura, 2015b).

Medu faktore koji doprinose uspjesnoj inkluziji djece sa smetnjama u razvoju, a koji se ticu
uloge nastavnika, Forlin i saradnici (2011) isti¢u da su vazni: spremnost za uvodenje procesa
inkluzivnog obrazovanja, kompetencije za rad, motivacija i stimulacija, kao i istovremena podrska
nastavniku, uceniku i ostalim uesnicima procesa. Prema Viloti¢ (2014) sam proces inkluzivne
nastave treba da se zasniva na ljudskim saznanjima i stvaralackim mogucénostima ucenika, kao i
kompetencijama nastavnika — sto doprinosi zadovoljenju individualnih potreba i razvoju potencijala
djecije prirode.

Kompetencije nastavnika su njegova znanja, vjestine, uvjerenja, motivacija i kreativnost, ali i
karakteristike koje mu doprinose lak§em snalazenju u razliitim nastavnim situacijama tokom
obavljanja nastavnicke profesije (Milenovi¢, 2013). To su sposobnosti stec¢ene kroz obuku, iskustvo i
refleksiju (Tal, 2019), koje podrazumijevaju planiranje, kontrolu i olak$avanje interakcije u ucionici
na nacin koji je prikladan za aktivnost i koji uzima u obzir razli¢ite potrebe 1 sposobnosti ucenika
(Kusuma & Ramadevi, 2013).

I pored shvatanja kompetencija kao spoja teorijskog i prakticnog znanja, one predstavljaju
integraciju vise obiljeZja (znanje i njegova primjena, stavovi, vjestine i odgovornosti), te opisuju nivo
na kojem ih je pojedinac sposoban upotrijebiti (Brankovi¢ & Popovi¢, 2018). Kompetencije se kao
takve stvaraju tokom nastavnickih studija, a usavrSavaju i upotpunjuju tokom rada u struci. Profesija
nastavnika zahtijeva kompetencije za svakodnevno bavljenje ucenjem, emocionalnim
karakteristikama i ponasanjem ucenika (Bukvi¢, 2014), a potrebno je i razvijanje kompetencija koje

¢e ukljucivati znanje, vjestine 1 za pravicno poducavanje i unapredivanje ucenja svih uc¢enika (Sakoti¢
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& Velji¢, 2010). Najvaznija kompetencija koju bi nastavnici u redovnim $kolama trebalo da steknu
su vjestine u upravljanju nastavnim i obrazovnim okruzenjem, razumijevanju ponasanja ucenika i
razvijanju vjestina socijalne interakcije (Rabi & Zulkelfi, 2018).

Profesionalne kompetencije nastavnika za rad u inkluzivnoj nastavi mogu se shvatiti kao
mozaik niza razli¢itih kompetencija, koje se u stalnom medudjelovanju i koje je potrebno steci za
kvalitetno obavljanje vaspitno-obrazovne djelatnosti u inkluzivnoj nastavi (Milenovi¢, 2013). One
mogu biti zasnovane na sljede¢em:

e Uvjerenju nastavnika da svi u¢enici mogu uciti, poStovanju uéenika kao pojedinca, postovanju
dostojanstva svakog ucenika i istrajavanju u pomaganju svakom djetetu da postigne uspjeh u
skladu sa svojim potencijalom (Popovi¢, Purdevi¢ -Nikoli¢ & Divac, 2019).

e Pozitivnom stavu i uvjerenju prema inkluzivnom obrazovanju, odgovaraju¢em znanju ili nivou
razumijevanja razli¢itih ucenika 1 nastavnim strategijama u inkluzivnim uc¢ionicama, a zatim 1
na vjestini primjene ste€enog znanja u obrazovnoj praksi (Skoci¢-Mihi¢, Tatalovi¢-Vorkapi¢
& Cepié, 2022).

Da bi odgovorio zahtjevima otvorene Skole i demokratizaciji obrazovanja profesionalac —
nastavnik mora da ostvari odredene 1 viSestruke kompetencije: strucne, interpersonalne i personalne.
Strucne kompetencije povezane su sa nastavnikovim pluralistiCkim znanjima iz mnogih nauka,
interpersonalne kompetencije su pedagosko-psiholoske i didaktiC¢ko-metodicke, a personalne
predstavljaju iskustveno dozivljavanje sopstvene licnosti u ulozi subjekta u toku Skolovanja i kasnijeg
profesionalnog angaZzovanja (Stankovi¢-Pordevi¢, 2013). Prema Zrili¢ i Marin (2019), kako bi bili
realizovani svi ciljevi koji se stavljaju pred savremenog ucitelja, on treba da posjeduje razvijene
kompetencije: stru¢ne, didakticko-metodicke, pedagoske, socijalne, interkulturalne, ali i kompetencije
za rad sa djecom s posebnim potrebama.

Bukvi¢ (2014) navodi da prilikom suocavanja sa profesionalnim zahtjevima u radu sa
ucenicima sa posebnim obrazovnim potrebama, nastavnik mora posjedovati specifi¢ne profesionalne
1 licne kompetencije. Licne kompetencije mogu se posmatrati kroz stavove i1 motivaciju za
poducavanje ucenika sa posebnim obrazovnim potrebama u redovnim Skolskim uslovima, dok se
profesionalne kompetencije ogledaju u poznavanju karakteristika uc¢enika sa posebnim potrebama,
prepoznavanju njihovih sposobnosti i na¢ina uc¢enja (Bukvi¢, 2014).

Stankovi¢-Pordevi¢ (2013) isti¢e da kada su u pitanju djeca sa razvojnim smetnjama posebno
vazne kompetencije su one za podrsku razvoju licnosti u¢enika, zbog toga nastavnik treba da:

- zna, razumije fizicke, emocionalne, socijalne i kulturne razlike medu ucenicima;
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- poznaje i razumije psihicki, emocionalni i socijalni razvoj ucenika;
- posjeduje znanja o nacinima podrske ucenicima iz osjetljivih drustvenih grupa;
- poznaje razli¢ite motivacije i na¢ine motivisanja ucenika;

- umije da prepozna, mobiliSe i podstice razvoj kapaciteta svih u¢enika uz uvazavanje li¢nosti.

Polaze¢i od osnovnih karakterustika ucenika sa posebnim obrazovnim potrebama, posebno onih

sa teSkocama u razvoju i preprekama u ucenju i uceS¢u, namece se i potreba za nastavnikom Sa

specifi¢nim kompetencijama za vaspitanje i obrazovanje u inkluzivnoj nastavi. Osnovne kompetencije

nastavnika u inkluzivnoj nastavi su:

- poznavanje stru¢nih znanja 1 razumijevanja sadrzaja;

- poznavanje i razumijevanje razli¢itih nastavnih strategija;

- poznavanje i razumijevanje razvojnih procesa;

- poznavanje osnovnih karakteristika poremecaja u ponasanju;

- poznavanje modela individualnih obrazovnih programa sa svim njegovim elementima;
- definisanje pozicije autoriteta nastavnika;

- poznavanje timskog rada (Milenovi¢, 2013).

Evropska agencija za razvoj obrazovanja osoba sa posebnim potrebama (2011) u izvjestaju

,»Obrazovanje nastavnika za inkluziju* (TE4I) sumirala je klju¢ne kompetencije nastavnika koje je

vecina zemalja agencije istakla kao najrelevantnije za razvoj inkluzivne prakse:

Razmis$ljanje o sopstvenom ucenju i stalno traZenje informacija kako bi se prevazisli izazovi i
podrzale inovativne prakse.

Posvecivanje paznje blagostanju ucenika, preuzimanje odgovornosti za ispunjavanje svih
obrazovnih i podrzavajuéih potreba i osiguravanju pozitivne atmosfere i dobrih odnosa.

Saradnja sa drugima (profesionalcima, roditeljima) u procjeni i planiranju zanimljivog kurikuluma
koji odgovara razli¢itim potrebama ucenika.

Kori$¢éenje raznovrsnih ,,inkluzivnih* nastavnih metoda, grupnog i samostalnog rada koji su
odgovarajuci za ciljeve ucenja, uzrast uéenika i njihove sposobnosti, kao i evaluacija uéenja i
efikasnosti koris¢enih metoda.

Bavljenje uc¢enjem jezika u viSejezi€nim kontekstima i vrednovanje kulturne raznolikosti kao
resursa (Rajendan, Athira & Elavarasi, 2020).

U Strategiji inkluzivnog obrazovanja 2019-2025, isti¢e se da profesionalni razvoj nastavnika

treba da bude usmjeren na: poznavanje razvojnih i obrazovnih karakteristika i potreba, saradnju i
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timski rad, odgovornost, primjenu asistivne tehnologije, saradnju s roditeljima, podsticanje uc¢enika
na samostalne i zajedni¢ke aktivnosti. Crnogorskom obrazovnom sistemu su potrebni savremeni
ucitelji (nastavnici) koji imaju razvijenu kompetenciju za cjelozivotno ucenje i Zele da primjenjuju
inovativne tehnike i strategije u svom profesionalnom radu. Bazi¢ne kompetencije vazne za profesiju
ucitelja 1 znanja o razvojnim poremecajima kod djece i mladih se sticu tokom studija. Oni dalje imaju
priliku da se u odnosu na pravce i strategije razvoja vaspitno-obrazovnog sistema usavrsavaju kroz
ponudene programe, ali i da po sopstvenoj Zelji i potrebi traze dodatne informacije koje su relevantne
1 koje mogu doprinijeti njihovom uspjesnijem radu.

Ucitelji, za razliku od drugih nastavnika (predmetne nastave), zbog veéeg broja predmeta koje
predaju i dovoljnog broja ¢asova imaju moguénost da dobro upoznaju ucenike u svojim odjeljenjima.
Prije nego $to pristupi radu, pozeljno je da ucitelj poznaje karakteristike poremecaja, smetnje ili
teSkoce sa kojom je dijete usmjereno, ali to nije dovoljno da bi adekvatno pristupio procesu
uklju¢ivanja djeteta u odjeljensku zajednicu i njegovom obrazovanju u skladu sa predvidenim
programom. U pocetku, prije upoznavanja i opservacije djeteta u vaspitno-obrazovnom kontekstu,
vazni faktori su pomoc¢ i ¢injenice dobijene 0d strane roditelja i stru¢nih saradnika u $koli, koje ucitelj
treba da prihvati i uvazi. Dakle, ucitelj u tom procesu ne treba da bude izolovan ve¢ treba da uzme u
obzir sve date mogucnosti za saradnju koje su u interesu djeteta, dostupna sredstva i asistivnu
tehnologiju, ali i da prije svega prihvati odgovornost i videnje njega samog kao klju¢nog faktora
implementacije inkluzivnog obrazovanja u vaspitno-obrazovnu praksu.

Nastavnici koji vjeruju da su ucenici sa smetnjama u razvoju njihova odgovornost uglavnom
su efikasniji u radu sa svim uc¢enicima (Jablan & Maksimovi¢, 2020). Macura (2015) diferencira dva
tipa uCitelja: oni koji teSkoce u uéenju djece pripisuju sopstvenom propustu u radu i neadekvatnom
pristupu, odnosno, suprotno prvoj grupi, one nastavnike koji smatraju da su teskoc¢e u ucenju rezultat
nemogucnosti/ogranicenja samog djeteta. Umjesto prihvatanja teSkoca djeteta kao ograni¢enja u radu
sa njima, prihvatljivije je zauzimanje pozicije u kojoj ¢e ucitelji biti spremni da unapreduju svoje
kompetencije time Sto ¢e prilagoditi metode i strategije rada djetetu. Zbog toga je razlike medu djecom
potrebno vidjeti viSe kao prilike za uc¢enje samog ucitelja i djece nego kao probleme koji unazaduju
nastavu i djecu — koju treba ,,popraviti‘ (Macura, 2015a). Kusuma i Ramadevi (2013) kao jednu od
vaznih kompetencija ucitelja isti€u prihvatanje da je poducavanje svakog djeteta u odjeljenju njihova
odgovornost, a isti¢u i druge:

- Poznavanje razli¢itih nastavnih strategija i sposobnost njihove efikasne primjene.

- Rad u timu sa roditeljima i specijalnim pedagozima.
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- Posmatranje svakog djeteta kao priliku da postane bolji ucitelj, a ne kao problem koji treba
rijesiti.
- Fleksibilnost i visoka tolerancija na neizvjesnost.

Pozitivan stav nastavnika prema inkluziji je veoma bitan, naroc¢ito u ranom osnovnoskolskom
periodu jer je nastavnik osoba koja se u tom periodu prihvata kao autoritet i neko ¢iji model ponasanja
usvajaju gotovo svi ucenici u ucionici (Galovié¢, Brojc¢in & Glumbié¢, 2014; prema Zobenica &
Kolundzija, 2019). Begenisi¢ (2022) istice da su pozitivni stavovi ucitelja I nastavnika vazan prediktor
uspjesne edukacije, rehabilitacije 1 inkluzije djece sa poteSko¢ama i poremecajima razvoja, Sto
svakako ukljucuje i djecu sa poremecajem autisticnog spektra. Ako je nastavnik dobro pripremljen za
rad sa djecom koja imaju posebne potrebe 1 ima pozitivan stav prema ovoj vrsti pedagoskog rada, bice
u stanju da razvije osjetljivost i za male znakove koji ukazuju da je dijete pocelo da razvija svoje
potencijale. Ako pokazuje strpljenje i dobru volju prema djetetu, pomoc¢i ¢e mu u prevladavanju
teSkoc¢a koje neposredno proizilaze iz postojec¢eg problema (Milenovi¢, 2009). Negativni stavovi i
predrasude, prema djeci iz obrazovno ugrozenih grupa, mogli bi da budu posljedica upravo
neadekvatne obuéenosti nastavnika, a sve to doprinosi daljem isklju¢ivanju ove djece (Sakoti¢ &
Globarevi¢, 2016).

Ukljuc¢ivanje djeteta sa posebnim obrazovnim potrebama donosi brojne prednosti za sve
ucesnike u vaspitno-obrazovnom procesu i $iroj drustvenoj zajednici, a istovremeno i doprinosi

unapredenju nastavnickih kompetencija. Mili¢ (2010) grupise moguce benefite za nastavnike:

Visi nivo profesionalizma;

- Kontinuirana edukacija u pogledu interaktivnih nastavnih metoda i razli¢itih pitanja
inkluzivnog obrazovanja;

- intenzivnija i struéna komunikacija sa stru¢nim timom za pojedine oblasti i oSte¢enja;

- razvoj sposobnosti boljeg dijagnostifikovanja problema kod djece;

- UspjeSnija procjena vodeceg stila ucenja i individualnih razlika medu ucenicima;

- bolji odgovor na dje¢ije individualne potrebe i kreiranje individualnog obrazovnog plana;

- kreiraju atmosferu sa smanjenim stepenom predrasuda i stereotipa;

- razvoj vjestina za rjeSavanje problema i konflikata u vaspitnoj grupi;

- saradnja s roditeljima koja je intenzivnija i moze da doprinese poboljSanju u procesu uéenja,

- razvoj svijesti o pravima roditelja kao faktoru koji odlu¢uje u obrazovnom procesu.

U inkluzivnom obrazovanju poseban znacaj pridaje se radu nastavnika u timu, zajedno sa

roditeljima, struénim saradnicima i drugim profesionalcima. Stoga je vazno da nastavnik izgradi
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vjestine i sposobnosti koje su potrebne za timski rad kao s§to su: vjeStine komunikacije, saradnicke
sposobnosti, odgovornost, razmjena misljenja, uvazavanje i slicno (Vujaci¢, 2011). Prema Stankovié¢-
Dordevi¢ (2013), kompetencije za komunikaciju i saradnju podrazumijevaju da nastavnik:

e Razumije vaznost saradnje sa roditeljima i drugim partnerima u vaspitno-obrazovnom radu.

e Posjeduje informacije o dostupnim resursima koji mogu podrzati vaspitno-obrazovni rad.

e Poznaje oblike i sadrzaje saradnje sa razli¢itim partnerima.

¢ Posjeduje znanja o tehnikama uspjesne komunikacije.

Nastavnici imaju obavezu da individualizuju nastavni proces i da podstaknu ukljucivanje djece
sa smetnjama u razvoju u vr$njacku grupu (Bouillet, 2010), a isti se prilagodava kako bi se zadovoljile
fizicke, emocionalne, socijalne 1 psiholoske potrebe svakog djeteta sa smetnjom u razvoju (Mari¢ &
Mili¢, 2015). Individualizacija podrazumijeva prilagodavanje vaspitno-obrazovnih ishoda i ishoda
ucenja, nastavnih sadrZzaja, metoda rada, nacina vrednovanja i ocjenjivanja u¢eni¢kih moguénosti i
interesovanja. Pri tome treba imati u vidu da ciljevi rada, ali i zahtjevi za ucenika treba da budu
ujednaceni, ne treba pretpostaviti niti ocekivati ono §to ne moze biti dostignuto.

Pristup uc€eniku sa posebnim obrazovnim potrebama je olakSan kroz uvodenje individualnog
obrazovnog plana, koji za ciljeve ima njegovo optimalno ukljucivanje u redovan obrazovno-vaspitni
rad i njegovo osamostaljivanje u vrSnjackom kolektivu (Kuli, 2018). Prilikom formiranja
individualnog (razvojnog) obrazovnog plana za nastavni predmet ili viSe njih nastavnik ima visestruku
ulogu. U zvani¢nom IROP obrascu za osnovne $kole navedeno je da: nastavnici (razredne nastave,
odjeljenske starjeSine) ucestvuju u izradi i sprovode IROP kroz redovnu nastavu, vrSnjacke i
vannastavne aktivnosti, pripremanju individualizovanog radnog materijala; evaluiraju ili procjenjuju
znanje (redovna nastava), daju instrukcije 1 materijal za rad asistentu, osmisljavaju i sprovode
inkluzivne  vrSnjaGke, vannastavne 1 tranzicione aktivnosti (Preuzeto 20.5.2024. sa

https://www.gov.me/clanak/individualni-razvojno-obrazovni-plan).

Najvazniji faktor koji podstice pozitivno ponasanje i pruza dobru podrsku za prilagodavanje
djece u Skoli je dobar odnos izmedu odraslih 1 djece. Dobar odnos podrazumijeva visok nivo bliskosti
1 razumijevanja, uz toplu komunikaciju, Sto obezbjeduje stvaranje podrzavajuce klime 1 razvoj
emocionalne sigurnosti kod ucenika (Popovi¢, Purdevi¢-Nikoli¢ & Divac, 2019). Nastavnik svoje
ponasanje treba usmjeriti ka uceniku na nacin koji ¢e mu pomo¢i da razvije svoje potencijale i
vrijednosti i da se, osim obrazovanja, ostvari i kao li¢nost. Zato pristup uc¢eniku treba da bude umjeren
i odmjeren, ali i topao, prisan i uvjerljiv, Sto ¢e podstaci da se ucenik oslobodi straha i nesigurnosti i

viSe angazuje u inkluzivnoj nastavi (Milenovi¢, 2011).
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Posebno je vazno, da se razviju kapaciteti nastavnika, koji ¢e im obezbijediti da u radu sa
ucenicima bez razvojnih smetnji prihvate i posStuju svoje drugove i drugarice sa smetnjama/tesko¢ama
u razvoju (Sakotié¢ & Globarevié, 2016). Stvaranje klime medu djecom u razredu da prihvate dijete sa
posebnim potrebama vrlo je suptilan posao i zavisi prvenstveno od nastavnika, njegove strucne
osposobljenosti 1 pedagosko-psiholoskih kompetencija, a posebno od senzibilnosti za karakteristike i

razvojne potrebe ove djece (Suzi¢, 2008).

3.2 Specifinosti u radu nastavnika sa u€enicima sa poremecajima iz

spektra autizma

Potencijalni benefiti inkluzivne edukacije djece sa autizmom ve¢ dugo ostaju u sjenci
razumljivog straha nastavnika i vaspitata od nepredvidivog ponaSanja djeteta, koji je posledica
nedovoljnog poznavanja problematike autizma i nepovjerenja u vlastite sposobnosti (Tomi¢ & Mili¢,
2014). Iskustva nastavnika u poducavanju djece sa autizmom, kako navodi Mom¢éilovi¢ (2017),
govore o0 problemima sa kojima se ta djeca suoCavaju: konfuzija zbog Cestih promjena u razredu,
nedostatak pripreme, senzorna opterecenost, vrSnjacko nasilje, problemi koncentracije, teskoce u
saradnji, komunikaciji i socijalnim odnosima.

Prema Beghin (2021) nastavnici treba da budu sigurni da imaju dovoljno saznanja o autizmu
kako bi mogli uspjesno da integrisu dijete sa posebnim obrazovnim potrebama u svoju u¢ionicu jer je
takav, edukovan nastavnik spremniji za inkluziju. Klju¢ni aspekt u pruzanju dobre podrske i
omogucavanju napretka jeste u razumijevanju djeteta — svako dijete sa potesko¢ama iz spektra autizma
je razli¢ito (Hannah, 2007), pa trenutno ne postoji jedinstven metod rada ucitelja koji je pogodan za
svu djecu s autizmom (Baron-Koen & Bolton, 1995).

Kako bi proces vaspitanja i obrazovanja djeteta s autizmom bio uspjesan, neophodno je da se
nastavnici poStuju i primjenjuju inkluzivna nacela u radu, pri ¢emu je od velike vaznosti i saradnja sa
stru¢nim saradnicima u 8koli 1 roditeljima djeteta. S obzirom na to da se radi o spektru poremecaja,
stepen oStecenja pojedinacnih razvojnih sposobnosti ne¢e kod svakog djeteta biti isti, §t0 zahteva
potrebu pazljive, timske opservacije i dijagnostike, kao i strogo individualno planiranja edukativnog
rada (Tomi¢ & Mili¢, 2014).

Djeca sa poremecajima iz spektra autizma mogu imati poteSkoce u obradivanju verbalnih

instrukcija u bu¢nim okruZenjima kao S$to je ucionica, nedovoljno senzorno reagovanje ili, pak,
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prekomjerne senzorne potrebe (Arsié, Luki¢ & Gaji¢, 2022). Ono Sto predstavlja glavni izazov za sve
ucesnike u obrazovanju i vaspitanje ove djece jesu oblici ,,nepozeljnog ponasanja“, a ono se javlja
zbog nedostatka u komunikaciji, socijalnoj interakciji i fleksibilnosti misljenja (Hude, 2023). Kao
jednu od manifestacija autisti¢cnog ponasanja Momcilovi¢ (2017) navodi probleme u ponasanju koje
izaziva prekomjerna stimulacija. U sluc¢aju kada je dijete uznemireno, ucitelj mu posvecuje vise
paznje, Sto moze biti kontraproduktivno, potrebno je uociti Sta je kod djeteta ,,okidac* za
neodgovarajuce ponasanje i izbjegavati ga (Momcilovi¢, 2017). Odnos prema promjenama u sredini
je, takode, ono $to je specificno. Ova djeca predmete u svom okruzenju rasporeduju na svoj nacin i
prihvataju samo ono §to je poznato, a bilo kakva iznenadna promjena moze dovesti do psihofizickih
reakcija (prije svega anksioznosti). Za njih je poZeljno da imaju ustaljenu rutinu svih aktivnosti koje
se obavljaju kod kuce i prilikom boravka u Skoli. Dobro postavljeno ucenje je djelotvorno jer
autisti¢na djeca traze predvidljivost (Bouillet, 2010).

U radu s djecom s autizom primjenjuju se pristupi zasnovani na organizovanosti, osmisljenosti,
usmjerenosti, svrhovitosti, funkcionalnosti. Dominiraju vizuelni pristupi, komunikacija uz pomo¢
sli¢ica, strukturisano podu¢avanje, modifikovanje ponasanja i dr. (Uputstvo za usmjeravanje djece sa
posebnim obrazovnim potrebama, 2014). NajviSe se moze posti¢i visokostrukturisanim pristupom
koji podrazumijeva da svaki zadatak moze da se izdijeli na jasno definisane, jednostavne korake koji
se lako izvrSavaju (Aleksi¢-Hil, 2012).

Na svim nivoima obrazovanja i vaspitanja za dijete s autizmom obavezno je primijeniti
individualni program. On je kompilacija djetetovih osobina, potreba, ciljeva specijalizovanog i
kurikuluma propisanog za odredeni nastavni predmet (Mili¢, 2016). Ciljevi IROP-a se orijentiSu za
razvojna podrucja:

a) komunikacija i razvoj vjestina govornog izrazavanja kroz alternativne sisteme;

b) socijalizacija i razvoj socijalnih vjestina;

c) oblici ponaSanja primjereni razli¢itim kontekstima i situacijama;

d) funkcionalne vjestine koje se ti¢u samostalnosti (Instruktivno-edukativni materijal, 2017).

Veoma dobar individualni obrazovni program i pracenje njegove realizacije je nuzan uslov za
rad sa autistiénim djetetom (Sakoti¢, Mesali¢ & Hrnjica, 2009). Za formulisanje kvalitetnog
individualnog programa vazna je sposobnost procjene nastavnika, koju Milenovi¢ (2013) izdvaja kao
najvazniju pedagosko-psiholosku kompetenciju u inkluzivnoj nastavi. Na osnovu procjene

intelektualne, socijalne i emocionalne zrelosti uc¢enika, ukljucujuéi i procjenu fizickog zdravlja i
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sposobnosti predvida se vaspitno-obrazovni rad pojedina¢no sa svakim u¢enikom (Milenovi¢, 2013),
ukljucujuéi i one koji imaju ustanovljenu smetnju iz spektra autizma.

U nastavi se za djecu, koja imaju autizam, koristi asistivna tehnologija ¢ija uloga je
unaprjedenje komunikacije i socijalne interakcije u skolskom okruzenju. Jedno od najpoznatijih
pomoénih sredstava u nastavi je PECS (Picture Exchange Communication Sistem), sistem
komuniciranja uz pomo¢ slika. Slike se uglavnom koriste kada dijete ima poteskoce u govornom
izrazavanju svojih misli i potreba. Ono se sluzi sli¢icama kako bi sagovorniku (npr. ucitelju, roditelju,
drugom djetetu) izrazilo zelje, kako bi ukazalo na odredene potrebe, i u $kolskom okruZzenju mogu
imati viSestruku upotrebu. Za autisti¢nu djecu Se Cesto isti¢e da ,,misle u slikama®, pa je vizuelni prikaz
pojmova koji se uce, narocito, znacajan kako bi dijete lakSe zapamtilo ono §to treba da nauci.

Veci broj razli¢itih aktivnosti u toku dana moze izazvati osje¢aj anksioznosti kod ucenika, a
njena pojava se predupreduje upotrebom vizuelnog rasporeda 1 redosleda aktivnosti. KoriS¢enje
vizuelnih pomagala moze povecati angazovanost ucenika, ojacati pozitivno ponasanje i pruziti osnovu
za razvoj nezavisnosti i komunikacijskih vjestina kod u¢enika (Skelling, 2019), a to ima veliki znacaj
za rjeSavanje problema 1 zadataka sa kojima se ucenici susrecu u redovnoj nastavi. Prema Glumbi¢ 1
Vdovi¢ (2012), u nastavi je pozeljno napraviti jedan opsti raspored, koji bi sluzio za strukturiranje
aktivnosti u toku jednog Skolskog dana, kao i niz specifi¢nih vizuelnih rasporeda koji se odnose na
konkretne aktivnosti u toku jednog Skolskog ¢asa ili neke vannastavne aktivnosti.

Primijenjena analiza ponaSanja, Applied Behaviour Analysis ABA, mjeSavina je psiholoskih i
obrazovnih tehnika koje su prilagodene potrebama djeteta 1 ima za cilj promjenu nepozeljnog
ponasanja (Mari¢ & Mili¢, 2015). ABA se zasniva na pretpostavci da djeca imaju veée Sanse da
ponove ponaSanja ili odgovore koji su nagradeni (ojacani) i da ¢e manje vjerovatno nastaviti ponaSanja
koja nijesu nagradena (Drobnjak & Milosevi¢, 2015). Glumbi¢ (2012) kao jednu od pedagoskih
implikacija izdvaja nagradivanje djeteta, a nagrada svoj znacaj ima u potkrepljenju socijalno
pozeljnog ponaSanja. Za neko dijete ¢e adekvatnu nagradu predstavljati ,,smajli*, Zeton ili balon¢i¢,
dok ¢e za neko drugo dijete funkciju nagrade imati omiljena hrana ili kratkotrajno obavljanje omiljene
aktivnosti (Glumbi¢ & Vdovi¢, 2012).

U Sjedinjenim Ameri¢kim Drzavama, jo§ 1972. godine, podrzan je TEACCH (The treatment
and education of autistic and related communication handicapped children) program. Njegova glavna
karakteristika je saradnja razli¢itih nivoa obrazovnih institucija, strunih timova, roditelja ucenika i
stru¢no usavrSavanje zaposlenih koji rade sa autisticnim osobama. To je opSiran pedagoski program

u kojem se nastoje ujediniti pedagoski i bihevioralno-terapijski postupci (Remschmidt, 2009), ¢iji cilj
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je usvajanje Skolskih znanja i vjestina za djecu prema njihovim sposobostima, ali i poboljSanje govora,
komunikacije, socijalizacije uz otklanjanje negativnih oblika ponasanja (Bujas-Petkovi¢, 2000).
Problem socijalnog ponasanja u autizmu je takav da ako nastavnik nije aktivan u
uspostavljanju interakcije i ako nije direktivan, dijete sa autizmom jednostavno ¢e se povuéi iz
socijalne situacije u svoj krug repetitivnih aktivnosti (Baron-Koen & Bolton, 1995). Prioritet je da se
ucenicima s autizmom pruzi pomo¢ u razvijanju komunikacijskih vjestina, tako da mogu izraziti svoje
zelje 1 potrebe, medusobno drustveno djelovati, dijeliti informacije, izrazavati osjecaje, buniti se ili
pronalaziti izlaz iz situacija koje kod njih izazivaju averziju (Preuzeto 1.6.2024. godine sa
https://www.azoo.hr/app/uploads/uvezeno/datoteke/poucavanje-ucenika-s-autizmom-
1536872369.pdf). Prema Marusi¢-Dali¢ (2023), za razvoj socijalnih vjeStina kod djece s

poremecajima iz autisticnog spektra u nastavi mogu se koristiti: likovna terapija, drustvene price,
video modeliranje, igre oponaSanja, funkcionalne igre s raznim igraCkama, igre uloga, socijalne price
isl.

Drustvene price su jedno od frekventnijih pomo¢nih sredstava u nastavi. One su svrsishodno
osmisljene kako bi dijete usmjerile na odredenu socijalnu vjestinu i uputile ga na to kako da se snade
u nekoj drustvenoj situaciji. Vazno je edukovati ostale ucenike u razredu o autizmu 1 promovisati
pozitivne interakcije medu vrSnjacima kako ucenik sa autizmom ne bi bio socijalno iskljucen
(Skelling, 2019). Za podsticanje interakcije medu vr$njacima ucitelj moze koristiti razlicite strategije,
npr. u igri i izvrSavanju grupnih zadataka ucenici mogu koristiti specijalno napravljene kartice sa
aktivnostima i oslanjati se na vizuelno oznacavanje redosleda igranja sa imenom svakog ucenika.

Autisticna 1 djeca sa drugim pervazivnim i razvojnim teSko¢ama mogu ispoljavati
nezainteresovanost ili strah, povlacenje pred vrSnjacima, a Cesto su submisivna u grupi 1 zrtve
zadirkivanja/vr§njac¢kog nasilja (Miti¢, Radojevi¢ & Piper, 2011). Na prihvatanje djece sa autizmom
uticu faktori:

- osjecanje da su djeca sa autizmom dio razreda;

- atmosfera tolerancije i prihvatanja;

- minimalno ispoljavanje agresivnog, autoagresivnog ili bu¢nog ponasanja;

- stepen informisanja tipi¢ne djece o ometenosti, ali 1 o zajednickim interesovanjima i
karakteristikama koje dijele sa ometenom djecom;

- ovladavanje vjeStinama komunikacije sa ometenom djecom (Mila¢i¢-Vidojevi¢, Glumbi¢ &

Dordevi¢, 2008).
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Ucitelji su kljuéne figure koje ucestvuju u formiranju harmonic¢nih i drugarskih odnosa u
odjeljenjima, u kojima dijete sa posebnim potrebama treba da bude prihvaceno i podstaknuto, a nikako
izolovano ili podvrgnuto ismijavanju i nasilju. U saradnji s roditeljima oni mogu podstaéi interakciju
za ucenike sa autizmom na sljede¢e nacine:

- Pozivanje prijatelja na druzenje s djetetom kod kuce.

- Pruzanje pomo¢i prilikom u¢lanjivanja u skolske klubove.

- Upucivanje djeteta na posmatranje druge djece kako bi pratilo odredene radnje.

- Podsticanje saradnickih igara.

- Oblikovanja nacina uspostavljanja odnosa s djetetom i poducavanje ostalih uc¢enika u razredu.

- Podsticanje mogucih buducih prijateljstava, pravljenje aktivnosti u kojima se definisu kvaliteti
dobrog prijatelja.

- Pruzanje pomoc¢i uc¢eniku u razumijevanju tudih emocija putem tumacenja izraza lica i govora
tijela (Preuzeto 1.6.2024. godine sa
https://www.azoo.hr/app/uploads/uvezeno/datoteke/poucavanje-ucenika-s-autizmom-
1536872369.pdf ).

Roditelji djece, kojoj je potrebna dodatna podrska, osjecaju se sigurnije kada znaju da su

njihova djeca prihvacena od strane vrSnjaka, uciteljica, Skola/vrti¢a sa razvijenom inkluzivhom
kulturom i praksom (Macura, 2015a). Prema Rudic¢u (2014) strahovi u vezi sa buduéno$éu djeteta kod
roditelja djeteta sa autizmom mogu da blokiraju formiranje adekvatnih predstava o razvoju i
sopstvenoj ulozi, doprinesu umanjenju dozivljaja licnih kompetencija, a pritom povecaju ocekivanja
od strane stru¢njaka. Saradnicki odnos sa nastavnikom djeteta se izgraduje i uslovljen je medusobnim
povjerenjem, uvazavanjem, a neizostavan faktor je komunikacija i prisustvo povratnih informacija. S
jedne strane, nedostatak saznanja o djetetu ucitelj dopunjava informacijama dobijenim od roditelja, a
one se mogu odnositi na uzroke ponasanja djeteta, klimu u porodici, nacine vaspitavanja djeteta,
ponasanje, nacin ucenja, dosadaSnji razvoj. S druge strane, uclitelj roditeljima pruza relevantne

informacije o djetetu, i to one koje i roditelju i djetetu mogu da budu od koristi (Macura, 2015b).
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4. REZULTATI DOSADASNJIH ISTRAZIVANJA

Sama podrska u ucenju djeteta sa autizmom nije odgovarajuca ukoliko ucitelj nema obuku i
iskustvo u radu sa djecom sa autizmom (Milac¢i¢-Vidojevi¢, Glumbi¢ & Pordevi¢, 2008). Nastavnici
kao profesionalci koji imaju kljué¢nu ulogu u implementiranju inkluzije, mogu pruzati veliki otpor,
prije svega zbog zahtjeva da ovladaju specificnim kompetencijama (Knezevi¢-Flori¢, Ninkovi¢ &
Tanci¢, 2018). Jablan i Maksimovi¢ (2020) smatraju da nastavnici u praksi nemaju jasan dozivljaj
sustine inkluzivnog pristupa u obrazovanju i isti¢u da su spremniji za rad sa djecom sa lakSim oblicima
smetnji. Neki nastavnici dozivljavaju inkluziju kao nepravedan teret i smatraju da je posao specijalnih
edukatora da poducavaju djecu sa smetnjama, jer su se za to spremali tokom svojih studija (Macura,
2015a).

Samopercepcija nastavnika o didakti¢ko-metodickim kompetencijama koje posjeduju uticu na
efikasnije ostvarivanje inkluzivne nastave (Momcilovi¢, 2017). Mom¢ilovi¢ je neznatno ranije
sprovela istrazivanje u kojem je, izmedu ostalog, provjerila kako nastavnici percipiraju pomenute
kompetencije u svom radu. Veoma mali procenat (9%) je izjavilo da je veoma zadovoljno svojim
kompetencijama, dok je vise od polovine ispitanih procijenilo sebe djelimi¢no kompetentnim.
Autorka utvrduje 1 da su nastavnici izrazili da su najmanje pripremljeni za rad sa djecom sa autizmom
(Mom¢ilovi¢, 2017).

Istrazivanjem koje je sprovela Mili¢ (u Skolama svih regija u Crnoj Gori) 2013. godine,
utvrdeno je da se za rad sa djecom s autizmom bira iskusniji, ali istovremeno i mladi nastavni kadar.
Od ukupnog broja nastavnika, obuhvaéenih uzorkom, gotovo polovina su bili nastavnici u prvom
ciklusu, a potvrdeno je da su upravo oni najinformisaniji kada su u pitanju pristupi u radu s djecom s
autizmom (Mili¢, 2016).

S obzirom na to da se u redovne $kole ukljucuju djeca sa razli¢itim posebnim obrazovnim
potrebama, uvidom u nau¢ne radove sa nasih prostora, primjecuje se da autori ¢esto odvajaju iskustva
nastavnika u zavisnosti od smetnje ili teSkoc¢e koju imaju uéenici sa kojima rade. Bukvi¢ (2014) je
ispitivao kompetencije nastavnika za rad sa djecom sa motorickim smetnjama, hiperaktivnom,
autisticnom 1 djecom sa intelektualnim smetnjama. ViSe od polovine ispitivanih smatra da nema
dovoljno znanja da poducava ucenike s autizmom, kao i da nemaju dovoljno vjestina da prilagode
nastavni program i nacine vrednovanja istih. Cassady (2011) uporeduje spremnost nastavnika za

prihvatanje ucenika sa autizmom u odnosu na uc¢enike sa emocionalnim poremecajima. lako je do tada
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uglavnom vecina nastavnika smatrala da nije kompetentna za rad sa ovom djecom u odjeljenjima,
ispitivani nastavnici su, ipak, pokazali ve¢u spremnost za rad s u¢enicima s autizmom.

Sli¢no se nalazi i u istrazivanju Mati¢ i saradnici (2023), koje su, takode, ispitivale iskustva
nastavnika o radu sa ucenicima sa razliitim vrstama smetnji (medu kojima je i autizam). Prema
njihovim rezultatima, nastavnici kao najveée teSkoce u radu sa djecom sa smetnjama navode
nedostatak specificnih znanja i manjak kompetencija za implementaciju inkluzivnog obrazovanja
(Mati¢ i sar., 2023). Spasenovi¢ i Matovic¢ (2015) su dosle do rezultata prema kojem viSe od polovine
nastavnika smatra da ne postoje razlike u njihovoj pripremljenosti za rad sa djecom sa razliitim
vrstama smetnji. Od nastavnika koji su naveli da postoje razlike (40,2 %), najveci broj njih procjenjuje
da je najbolje pripremljen za rad sa djecom koja imaju intelektualne i motori¢ke smetnje. Takode,
najviSe je onih koji misle da su najslabije pripremljeni za rad s djecom sa senzornim smetnjama
(Spasenovi¢ & Matovi¢, 2015).

Istrazivac¢i u Grékoj su sproveli vise istrazivanja o inkluziji djece sa autizmom. Paraskevi
(2021) pokazuje da nastavnici uglavnom smatraju da stvaraju efikasne uslove za ucenje za dijete sa
autizmom, tj. da pomazu socijalizaciji djece i njihovom integrisanju u Skolski proces. Vise od polovine
nastavnika (65,9%) je izjavilo da se prilagodavaju svim posebnim potrebama koje dijete sa autizmom
moze imati u ucionici (Paraskevi, 2021). Priblizan rezultat daje i istrazivacki prikaz lliadou (2023),
¢iji rad je za cilj imao da ispita stavove i znanja ucitelja o inkluziji djece sa autizmom. Medu glavnim
nalazima njegove statisticke analize utvrdeno je da oni generalno imaju relativno umjeren nivo znanja,
a ¢ini se interesantnom c¢injenica da su mladi nastavnici imali znacajno vece rezultate od sredovjecnih
(Mliadou, 2023).

Lindsay et al. (2013) navode da se nastavnici koji rade sa djecom sa autizmom u redovnim
razredima suocavaju s nekoliko izazova koji ukljuuju: razumijevanje i1 upravljanje ponasanjem,
socio-strukturne prepreke (obuka, resursi, politike) i stvaranje inkluzivnog okruZenja unutar ucionice.
Isticu 1 da su nastavnici izrazili da se ne osjecaju dovoljno informisano o samom poremecaju, posebno
u pogledu specifi¢nih nacina rada sa djetetom u ucionici i kako upravljati situacijama kada dijete
ispoljava oblike nepozeljnog ponasanja (Lindsay et al., 2013).

Autori su istrazivali i to kako na kompetencije nastavnika uti¢u dodatna usavrsavanja (obuke,
seminari) za oblast inkluzivnog obrazovanja. Johnson et al. (2021) navode kako ucitelji bez obuke
kroz programe profesionalnog razvoja nemaju znanje koje je potrebno da efikasno podrze ucenike sa
autizmom, Sto negativno utice na njihovu procjenu samoefikasnosti. Fazlagi¢ 1 Koli¢ (2018)

konstatuju da nastavnici, sa dvije ili viSe obuka na temu inkluzivnog obrazovanja, procjenjuju sebe
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visoko efikasnim u odnosu na ispitanike koji nijesu prosli nijednu obuku. Istrazivanjem MemiSevi¢ i
sar. (2021) pokazano je da su uglavnom nastavnici, koji su sebe ocijenili kompetentnim za rad sa
ucenicima sa poremecajima iz spektra autizma, veéinski prosli neki od vidova usavrSavanja i dodatnih

obuka za ovu specifi¢nu grupu.

Od stava nastavnika prema inkluziji i prema djeci sa smetnjama u razvoju zavisi kako
angazovanost nastavnika, tako i odnos vrSnjaka uobicajenog razvoja prema djetetu sa smetnjama u
razvoju, kao 1 kvalitet odnosa koji ¢e se uspostaviti sa djetetom i roditeljima (Momcilovi¢, 2017).
Prema Macuri (2015) postoje uciteljice koje smatraju da njihovi u€enici sa smetnjama imaju
posebnosti koje su unutrasnje, nepromjenljive i njima nedostupne, i da one prevazilaze njihove
kompetencije, pa samim tim ostaje van njihove moguénosti da ovim uéenicima pomognu u ucenju.
Uzimajuéi u obzir navedeno, treba razmotriti kako ucitelji/nastavnici opazaju postignuca djece sa
autizmom, odnosno da li ih vide kao moguce uéesnike u redovnom vaspitno-obrazovnom procesu.

Tamas, Skrbi¢, Mati¢ i Vignjevié¢ (2023) su uporedivale stavove nastavnika (razredne i
predmetne nastave) u Skolama za djecu tipicnog razvoja i Skolama za obrazovanje ucCenika sa
smetnjama u razvoju prema inkluzivhom obrazovanju ucenika s poremecajima iz spektra autizma.
Analizom dobijenih rezultata moze se zakljuciti da je kod obje grupe nastavnika prisutan neutralan ili
blago pozitivan stav prema inkluziji u¢enika s poremecajima iz spektra autizma (Tamas i sar., 2023).
U okviru istrazivanja Zobenice 1 KolundZzije (2019) nastavnici su najviSe negativnih emocionalnih
reakcija ispoljili prema ucenicima s autizmom. Razlog za to jeste u poja¢anim repetitivnim i
stereotipnim reakcijama ovih u¢enika koje Cesto mijenjaju tok nastavnog ¢asa. Osim toga, u radu sa
njima Ceste se javljaju i problemske situacije za ¢ije rjeSavanje nastavnici sebe Smatraju nedovoljno
kompetentnim (Zobenica & Kolundzija, 2019). Pozitivniji rezultat nalazi se istrazivanju Begeni$ica
(2022), kada je utvrdeno da se ve¢ina ucitelja i nastavnika slaZe sa time da se djeca sa blazim oblicima
poremecaja autisticnog spektra mogu inkludirati u redovne tokove osnovnoskolskog obrazovanja, te

se vecina slaze da djeca sa autizmom mogu da se rehabilituju i imaju normalan Zivot.
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II. METODOLOSKI OKVIR ISTRAZIVANJA
1. METODOLOGIJA ISTRAZIVANJA
1.1 Problem istrazivanja

Iako se u posljednje vrijeme zapaza znacajan napredak u domenu vaspitno-obrazovnog rada
sa djecom sa posebnim obrazovnim potrebama, nuzno je konstantno nau¢no 1 metodoloski ispravno
preispitivati kvalitet implementacije inkluzivnog obrazovanja. Didakticki trougao koji ¢ine ucéenik,
nastavnik i nastavni sadrzaj predstavlja temelj na koji se oslanja nastavni proces. U slucaju rada s
djetetom s autizmom to su: ucenik sa nekim od poremecaja iz spektra autizma, nastavni sadrzaj koji
treba da bude prilagoden u¢eniku i nastavnik koji je dovoljno kompetentan, osposobljen i spreman da
pristupi profesionalnom izazovu.

Zbog kompleksnosti samog poremecaja, koji se prije svega ogleda u otezanoj komunikaciji i
socijalnoj interakciji, kao i brojnim drugim specificnostima, neophodno je da ucitelj dobro poznaje
razvojni poremecaj djeteta, njegove sposobnosti i interesovanja. Uzimajuéi u obzir da samo
utemeljenje inkluzivnog obrazovanja u redovan vaspitno-obrazovni proces podrazumijeva
prilagodavanje $kolskog sistema potrebama djece, to znaci da se sistem mora arhitektonski, kadrovski
i materijalno prilagoditi u¢eniku koji ima posebne obrazovne potrebe. U skladu sa svim navedenim,
moglo bi se pretpostaviti da unapredivanje odnosa prema djeci (osobama) s autizmom krece iz
ucionice, odnosno osnovne Skole. Ucitelj kao klju¢na figura treba da omoguci da dijete koje ima
poremecaj iz spektra autizma razvije svoj pun potencijal, a da od takvog odnosa koristi ima i on, kao
i djeca tipi¢nog razvoja. Od ucitelja se, u tom slucaju, zahtijeva ¢itav niz kompetencija, profesionalan
odnos i ljubav prema pozivu za koji se opredjelio.

Problem istraZivanja su kompetencije ucitelja u radu sa djecom sa poremecajima iz spektra
autizma u korelaciji sa komponentama vaspitno-obrazovnog sistema koje doprinose uspjesnosti ovog

procesa i omogucuju uciteljima da adekvatno odgovore na izazovan rad.

1.2 Predmet istrazivanja

Predmet ovog istrazivanja su kompetencije ucitelja za rad sa djecom sa poremecajima iz

spektra autizma u prvom ciklusu osnovnih skola u Niksi¢u i Podgorici.
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U skladu sa tim, ispita¢emo da li ucitelji procjenjuju sebe kao dovoljno kompetentne za rad sa
djecom sa autizmom, provjericemo kako opazaju Cinioce koji uti¢u na efikasnost tog rada: saradnju
sa roditeljima, stru¢nim saradnicima u $koli; koja i kakva nastavna sredstva upotrebljavaju i kakva je

bila moguc¢nost sticanja dodatnih znanja i vjestina kroz proces stru¢nog usavrSavanja.

1.3 Cilj i zadaci istrazivanja

Cilj istrazivanja je utvrdivanje nivoa kompetentnosti ucitelja prvog ciklusa za rad sa

ucenicima sa poremecajima iz spektra autizma (PSA).
Istrazivacki zadaci (konkretni koraci, zahtjevi) u okviru postavljenog cilja istrazivanja su:

1. Utvrditi nivo znanja ucitelja o PSA i savremenim pristupima u radu s u¢enicima s PSA.

2. Utvrditi postoji li i na kom je nivou saradnja ucitelja sa roditeljima ucenika s PSA.

3. Utvrditi postoji 1li i na kom je nivou saradnja ucitelja sa pedagogom, psihologom i
defektologom u ustanovi u kojoj radi.

4. Utvrditi miSljenja uc€itelja o dostupnosti nastavnih sredstava i prilagodenosti u¢ionica za rad
sa uCenicima s PSA.

5. Utvrditi da li postoje seminari na temu rada s u¢enicima s PSA ida li su nastavnici u toku svog

usavrSavanja odslusali iste.

1.4 Istrazivacke hipoteze

Uzimajuéi u obzir formulisani cilj istraZivanja i predstavljene rezultate dosada$njih

istrazivanja, postavljena je glavna (afirmativna) hipoteza:

Pretpostavlja se da su ucitelji u prvom ciklusu osnovne Skole kompetentni za rad sa djecom sa

poremecajima iz Spektra autizma (PSA).
Sporedne nauc¢no-istrazivacke hipoteze su:

1. Pretpostavija se da ucitelji imaju dovoljno znanja o karakteristikama PSA.
2. Pretpostavlja se da je saradnja ucitelja sa roditeljima ucenika s PSA na zadovoljavajucem

nivou.
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3. Pretpostavlja se da ucitelji saraduju sa pedagogom, psihologom, defektologom 1i/ili
logopedom iz osnovnih skola u kojima rade.

4. Pretpostavlja se da su uciteljima dostupna nastavna sredstva koja pospjesuju rad s ucenicima
s PSA.

5. Pretpostavija se da se ucitelji u dovoljnoj mjeri usavrsavaju za potrebe rada s ucenicima s

PSA.

1.5 Metodoloski pristup

U naSem istrazivanju teZimo ka saznanju ¢injenica iz objektivne stvarnosti — vaspitne prakse,
a to su percepcije ucitelja o efikasnosti u poducavanju djece sa poremecajima iz spektra autizma. Na
temelju tog saznanja, primjenom indukcije (ali uzevsi sa rezervom zbog nereprezentativnosti uzorka)
moguce je izvesti zakljucke o opsStoj informisanosti ucitelja o autizmu, preporukama u radu sa
autisticnom djecom, saradnji ucitelja sa bitnim ¢iniocima u tom procesu. Opste gledano, razmotricemo
kakve su kompetencije ucitelja u zbiru sa svim navedenim faktorima i dati prikaz polozaja djece sa
ve¢ pomenutim smetnjama u redovnom vaspitno-obrazovnom sistemu. Dakle, primjenjiva¢emo

empirijsko-induktivni metodoloski pristup.

1.6 Populacija i uzorak

Populacija su svi uditelji prvog, drugog ili treCeg razreda koji su poducavali dijete koje je
usmjereno sa rjeSenjem nekog 0d poremecaja iz spektra autizma na podruéju Niksic¢a i Podgorice.

Uzorak je namjerni, zbog prirode istrazivackog instrumenta za uce$ce u istrazivanju izabrano
je 20 ucitelja, deset iz Niksica i deset iz Podgorice. Oni su trenutno zaposleni u osnovnim Skolama:
0S ,,Luka Simonovi¢*, OS ,.Jagos Konti¢*, OS ,Braéa Ribar* i OS ,,Radoje Cizmovi¢“ (u Niksicu);
0S ,21. maj*, OS ,,Vuk Karadzi¢*, OS ,Branko Bozovié*“ i OS ,,dr Dragi$a Ivanovi¢“ (u Podgorici).
Prije stupanja u proces istrazivanja dobili smo potrebnu saglasnost i pozitivno misljenje izdato od

nadleZznog Ministarstva prosvjete, nauke i1 inovacija Crne Gore 1 Zavoda za skolstvo.
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1.7 Naucno-istrazivacke metode, tehnike i instrumenti

Dvije polazne metode naseg naucno-istrazivackog rada jesu metoda teorijske analize i
deskriptivna metoda. Prilikom strukturisanja i detaljne elaboracije teorijske osnove za istrazivanje,
koristili smo metodu teorijske analize. Navedena metoda podrazumijeva detaljno izucavanje i analizu
dostupne pedagoske dokumentacije koja se odnosi na vaspitno-obrazovnu praksu. Deskriptivna
metoda se koristi u svrhu opisivanja postojeceg stanja (u vaspitno-obrazovnoj praksi) u domenu rada
nastavnika razredne nastave/ucitelja sa djecom koja imaju neki od poremecaja iz spektra autizma.
Dakle, nakon prikupljanja pouzdane literature koja teorijski opisuje postojece stanje u inkluzivnoj
nastavnoj praksi, pristupili smo formulaciji predmeta, cilja 1 zadataka istraZivanja, kao 1 glavne i
sporednih hipoteza.

Pored dvije prethodno navedene metode, koristili smo i dvije nau¢no-istrazivacke tehnike.
Tehnika analize sadrzaja pomaze u pregledu dosadasnjih istrazivanja — sa istom ili slicnom temom,
Sto omogucava precizno formulisanje nau¢no-istrazivackih hipoteza. Druga primijenjena tehnika je
tehnika intervjuisanja, koja je komplementarna sa deskriptivnom nauc¢no-istrazivackom metodom.
Prema klasicnom shvatanju, intervju se odreduje kao razgovor izmedu dvije (ili vise) osoba koji, u
svrhu podataka relevantnih za problem istrazivanja, intervjuista inicira (pokreée) i usmjerava
(Knezevic¢-Flori¢ & Ninkovi¢, 2012).

U okviru tehnike intervjuisanja koristili smo instrument — protokol intervjua. Protokol intervjua
obavezuje istrazivaca da vodi vezani intervju po unaprijed odredenim pitanjima koja su osnova za
vodenje razgovora izmedu istrazivaca i ispitanika. Za nas nauc¢no-istrazivacki rad smo konstruisali
protokol sa dvije grupe pitanja. U prvoj grupi pitanja, od ispitanika je trazeno da pored davanja opstih
podataka odrede koliko imaju godina radnog iskustva u profesiji ué¢itelja. U drugoj grupi predvidenog
protokola su pitanja koja smo formulisali u skladu sa metodoloskim okvirom rada (predmetom

istrazivanja, postavljenim ciljem i zadacima, glavnom i sporednim hipotezama).

1.8 Prikaz rezultata istraZivanja

Istrazivanje smo sproveli tokom juna i septembra 2024. godine. Intervjui sa uéiteljima su
sprovedeni individualno. Nakon upoznavanja, informisali smo ih 0 namjeni istrazivanja i uputili ih na

to da ¢e razgovori biti snimljeni, a rezultati predstavljeni anonimno.
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Kako smo odabrali tehniku intervjua kao glavnu za prikupljanje empirijskih podataka.
prilikom obrade rezultata istrazivanja neCemo primjenjivati statisticke formule ili testove. Prikupljeni
rezultati ¢e se dominantno kvalitativno vrednovati, postupkom generalizacije (uopStavanja) i
izvodenjem zakljuaka na temelju pouzdanih ¢injenica. Predstavicemo odgovore za koje smatramo
da su karakteristi¢ni za kategorije, pojave i stanja koja smo izucavali. Kvantitativno vrednovanje ¢e
se koristiti kako bi se predstavio odnos pojava koje istrazujemo i ono ¢e uglavnom biti izrazeno

brojc¢ano i U procentima.
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1. INTERPRETACIJA REZULTATA ISTRAZIVANJA

U dijelu koji se odnosio na metodoloski okvir naseg rada naveli smo da na$ istrazivacki uzorak
obuhvata 20 ispitanika od ukupne populacije ucitelja koji imaju iskustva u poducavanju djece sa
poremecajima iz spektra autizma (u nastavku teksta: PSA).

U ukupnom uzorku ravnomjerna je raspodjela onih koji su poducavali i koji trenutno poducavaju

ucenika sa PSA u prvom ciklusu osnovne Skole. Dakle, deset njih je radilo, a deset trenutno radi sa

djetetom koje ispoljava neki od oblika autizma.

Ucitelji koje smo ispitivali u Podgorici imaju od 5 do 30 godina radnog iskustva u profesiji. Deset

ucitelja koji su trenutno zaposleni u niksi¢ckim osnovnim $kolama imaju radno iskustvo u trajanju od

6 do 32 godine.

BROJ ISPITANIKA

1
0
9 12 13 16

17

UKUPAN BROJ GODINA RADNOG ISKUSTVA
Grafikon 1: Radno iskustvo ukupnog broja ispitanika:

Od ukupnog uzorka 90% c¢ine osobe Zenskog, a 10 % osobe muskog pola.
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Dobijene rezultate ¢emo interpretirati predstavljanjem analize odgovora dobijenih postupkom

istraZivanja (pojedinacno po pitanjima predvidenim protokolom intervjua).
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» Da li ste dovoljno poznavali karakteristike PSA prije i tokom rada sa

ucenikom?

Kako smo istakli da je potrebno da ucitelj poznaje karakteristike razvojnog poremecaja da bi na
adekvatan nacin odgovorio potrebama rada sa ucenikom Ssa posebnim obrazovnim potrebama,
provjerili smo misljenja ucitelja o njihovom poznavanju PSA. Odgovore smo grupisali prema

srodnosti u Cetiri kategorije:

e Nijesu bili upoznati (25%)
e Znanje prije rada je bilo nedovoljno ili djelimi¢no (30%)

e Smatraju da su dovoljno znali (35%)

e U potpunosti upoznati (10%)

Dakle, Cetvrtina intervjuisanih misli da nijesu uopste bili informisani prije pocetka rada sa
ucenikom. Ujednacen je broj onih koji misle da nijesu raspolagali sa dovoljno znanja o autizmu i
ucitelja koji misle da su bili dovoljno informisani, dok je vrlo mali broj uéitelja (Svega dvoje) izjavio
da je bio upoznat sa karakteristikama PSA u potpunosti.

Ucitelji sa viSe iskustva (ujedno i ve¢im brojem uéenika sa autizmom sa kojima su radili) isticali
su da su djeca ispoljavala razli¢ite karakteristike, tj. da je svaki slucaj bio specifi¢an, te da su tokom
rada sa njima u duzem vremenskom intervalu dodatno spoznali karakteristike poremecaja. Ispitanici
sa manje radnog iskustva za sebe misle da su bili upoznati u potpunosti ili djelimi¢no, kao i da je
znanje koje su imali bilo stec¢eno tokom njihovog studiranja.

Za razliku od ucitelja iz Podgorice, ispitivani ucitelji iz NikSi¢a nezavisno od njihovog radnog
iskustva, iskazuju manji stepen poznavanja karakteristika ovog razvojnog poremecaja. Medu
ispitanicima koji imaju radno iskustvo vise od 10 godina primjetno je misljenje kako je za njihov rad
potrebno znacajno vece poznavanje karakteristika razlicitih razvojnih smetnji kod djece.

Gotovo svi koji nijesu izjavili da nijesu imali dovoljno znanja ili ga nijesu imali uopste,
potvrduju da su ucili i pronalazili informacije o autizmu u trenutku zapoc¢injanja rada sa u¢enikom.
Kao nacine saznanja dodatnih informacija, ucitelji su navodili edukacije i u€e$¢e na radionicama
tokom seminara, upotrebu stru¢ne literature, a istaknut je i znacaj iskustva rada sa ovim ucenicima.
Pored toga $to su htjeli da saznaju opste karakteristike, isti¢u da su se informisali 1 o strategijama rada
sa ucenicima.
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» UKoliko je ucenik pratio nastavu iz jednog ili viSe predmeta po IROP-u, jeste li

imali pomo¢ stru¢nog tima u Skoli?

Osnova za uspjesan rad sa ucenicima sa posebnim obrazovnim potrebama, uklju¢ujuéi i one sa
PSA, jeste formiranje Individualnog obrazovnog-razvojnog plana (IROP) za pracenje jednog ili vise
nastavnih predmeta u toku skolske godine. Utvrdili smo da je znacajno veéi broj ucitelja bio u prilici
da napravi IROP za ucenika s PSA. Troje od ukupnog intervjuisanih ucitelja (njih 15%) istakli su
kako ucenik sa autizmom, kojeg su poducavali, nije imao IROP, dok su ostali koji su poducavali

jednog ili vise ucenika s PSA formirali ovaj dokument.

M Koristili su IROP B Ucenik nije imao IROP

Grafikon 2: Odnos sluc¢ajeva sa upotrebom i bez upotrebe IROP-a

Ucitelji koji su odgovorili da uc¢enik kojeg poducavaju/su poducavali nema/nije imao IROP su
navodili razli¢ite razloge za izostajanje navedenog dokumenta. Isticemo dio odgovora dva uditelja

koji za u€enika u prvom ciklusu osnovne Skole nijesu formirali IROP:

Ucenik ne prati nastavu po IROP-u, samo su ciljevi koje treba da postigne smanjeni i prilagodeni

njegovim mogucnostima.

Nijesam ga pravila zbog toga Sto su roditelji bili protiv toga.

Dakle, u odredenim okolnostima se moZe desiti da izostane individualno planiranje za u€enika

za posebnim obrazovnim potrebama. S obzirom na to da uditelj prilikom planiranja i sprovodenja
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vaspitno-obrazovnog rada u ucionici treba da uzme u obzir kako mogucnosti ucenika sa posebnim
potrebama, tako i drugih koje poducava (ukljucujuci i darovite), pretpostavljamo da prilagodavaju

zahtjeve prilikom usmenih i pismenih provjera znanja svim uc¢enicima sa kojima rade.

Ispitanici koji su bili u prilici da formiraju IROP skoro pa u potpunosti navode da su imali pomo¢
stru¢nih saradnika iz $kole: pedagoga, psihologa, defektologa i logopeda. Od 17 intervjuisanih samo
je jedan ucitelj odgovorio da je tom procesu pristupio samostalno. Na osnovu odgovora svih koji su
izradivali IROP, zakljucuje se da se pored savjetovanja sa stru¢nim timom u velikoj mjeri sprovodi i
savjetovanje sa roditeljima ucenika. U komunikaciji sa roditeljima se ogleda veliki znacaj, narocito
prilikom polaska djeteta u prvi razred, zbog toga §to do tada ucitelj nije imao priliku da ga upozna i
procijeni njegove mogucnosti, pa mu roditelj/i moze/mogu pruziti korisne informacije koje treba da
uzme u razmatranje prilikom prvog individualnog planiranja.

Ucitelji iz Podgorice su, za razliku od koleginica iz Niksica, vise puta istakli ucesc¢e defektologa
i logopeda u procesu planiranja. Intervjuisane uciteljice u NikSi¢u iskazuju da su najviSe strucne

podrske imale od strane Skolskih pedagoga.

Izdvojili smo nekoliko odgovora ucitelja 0 podrsci koju su dobijali tokom planiranja, a i kasnije

tokom rada sa djetetom:

Posebno mi je znacila podrska defektologa jer je uvijek bila spremna za svaki vid pomoci u radu

sa ucenikom i prilikom izrade IROP-a.

Strucna sluzba ucestvuje u izradi IROP-a, sprovodi individualnu i podrsku za ucenika u odjeljenju,

savjetuje nastavnike i roditelje, pomaze u osmisljavanju didaktickog materijala.

Ucenik jednom sedmicno odlazi kod logopeda, a psiholog vrlo Cesto prisustvuje casovima i pruza

mi podrsku preporucivanjem strucne literature i didaktickog materijala.
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» Na koji nacin ste formirali IROP za ucéenika?

Pored savjetovanja sa stru¢nim saradnicima i roditeljima, ucitelj treba da uzme u obzir i druge
faktore prilikom individualnog planiranja za ucenika s autizmom, ali i drugim tesko¢ama/smetnjama
u razvoju. Zbog vaznosti IROP-a, koji, prije svega, treba da doprinese svrsishodnosti i adekvatnosti
procesa vaspitanja i obrazovanja uéenika sa posebnim obrazovnim potrebama, provjerili smo na koji
nacin ucitelji formiraju ovaj plan za u¢enika koji je usmjeren sa rjeSenjem o PSA.

Ucitelji koje smo intervjuisali su u odgovorima isticali kako su uvazavali preporuke komisije
koja je donijela rjeSenje o usmjeravanju ucenika. U periodu od pocetka Skolske godine, a narocito
prilikom prve godine rada, potrebno je vise vremena (ucitelji navode da je to najmanje dva mjeseca)
da bi se kroz opserviranje ucenika u Skolskom okruzenju i tom prilikom procijenjenih mogucnosti,
utvrdili ciljevi koji se Zele posti¢i u toku Skolske godine. Za one koji su radili sa djetetom u prvom
razredu dodatna je olaksica to $to u periodu prvog klasifikacionog perioda nijesu bili u obavezi da
ocjenjuju ucenike, pa je zbog toga bilo dovoljno vremena da se sagledaju svi uslovi rada i utvrdi koji
su ishodi koje ucenik moze da postigne. Na samom pocetku je pored onih izraZenih, vazno utvrditi
koje sposobnosti kod djeteta to nijesu, kako bi se u skladu sa kadrovskim i drugim okolnostima
obezbijedila dodatna pomo¢ i podrska.

Pored navedenih, uéitelji obuhvac¢eni uzorkom u vecini razmatraju sve druge bitne pretpostavke
kada su u prilici da planiraju rad sa u¢enicima. Kako proces planiranja i rada nije jednostavan, gotovo
svi ispitanici istiCu znac¢aj rada asistenta u nastavi. U skladu sa odgovorenim, ali i rezultatima koje
smo dobili na osnovu drugih postavljenih pitanja, moze se zakljuciti da uditelji saraduju, da su
spremni da rade timski, ne samo u periodu pripreme IROP-a, ve¢ u toku nastavnog procesa,
kontinuirano. Ne umanjuju ni vaznost savjetovanja i uopste, ukljuc¢ivanja jednog ili oba roditelja u
sam proces.

S obzirom na to da se procesu planiranja za ucenika ne moZze pristupiti bez poznavanja
karakteristika poremecaja, vazno je to Sto smo utvrdili da ucitelji prepoznaju znacaj dodatne edukacije
u tom pogledu. Zatim smo htjeli da utvrdimo da li prilikom planiranja posmatraju, procjenjuju i da li
su dovoljno kompetentni da isplaniraju rad. Analizom odgovora ispitanika, koji su imali priliku da
formiraju IROP, moglo se zapaziti da je taj proces uglavnom ujednacen kod svih, da ugitelji nijesu
izolovani i da prihvataju struénu podrsku, uvazavaju preporuke Komisije koja je usmjerila uc¢enika i

isti€u znacaj sopstvene procjene koju sticu kroz neposredno iskustvo i prilikom upoznavanja ucenika.
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Kako bismo potkrijepili navedene tvrdnje, predstavicemo nekoliko karakteristi¢nih odgovora:

IROP sam formirala u dogovoru i uz pomo¢ saradnika, kroz period upoznavanja sa ucenikom, i

pracenjem njegovih mogucnosti.

IROP smo formirali za sve nastavne predmete na osnovu preporuka (prilagodavanje prostora,
izrada i nabavka didaktickih sredstava, pribora) koje smo dobili od Komisije za kategorizaciju

djece sa posebnim obrazovnim potrebama.

Pazljivo smo formirali IROP, shodno djetetovim potrebama, mogucnostima i interesovanjima.
Postavili smo jasne cilje, one koji se ostvaruju u kracem vremenskom periodu i one koji zahtijevaju

vise vremena. Takode smo definisali metode, kao i nacine evaluacije napretka.

» Kakva je bila saradnja sa roditeljima u¢enika sa PSA?

Uciteljima smo postavili pitanje 0 saradnji sa roditeljima sa namjerom da utvrdimo koliko je bilo

intenzivne komunikacije dok su djeca sa PSA pohadala nastavu tokom prva tri razreda osnovne $kole.

Svi dati odgovori su se mogli grupisati u tri kategorije:

e LoSa saradnja (10%)

e Saradnja je na zadovoljavaju¢em nivou (25%)

e lzuzetna komunikacija i saradnja (65%)

Prema tome, vrlo mali broj intervjuisanih ucitelja (svega dvoje) istaklo je kako je saradnja sa
roditeljima bila nezadovoljavaju¢a, odnosno, nije doslo do komunikacije koja bi doprinijela
saradnickom odnosu u toku vaspitanja i obrazovanja djeteta u Skoli. Tendencija poboljSanja je
zapazena u ostalim razgovorima u toku kojih su ucitelji isticali kako je saradnicki odnos sa roditeljima
ucenika bio dobar, a u najvec¢em dijelu sjajan ili izuzetan.

Njihovi odgovori ohrabruju jer, prije svega, upucuju na to da roditelji sticu povjerenje u ucitelje
i njihovu kompetentnost, Zele da svojim znanjem o PSA i o tome kako se manifestuje kod njihovog

djeteta doprinesu uspjeSnijem ucenju i izvrSavanju Skolskih obaveza. Uloga roditelja ucenika u
39



vapitno-obrazovnom sistemu uopste je viSestruka, njihova misljenja i predloge treba uvazavati i
dobronamjerno prihvatati, a odgovori koje smo u toku individualnih razgovora prikupili u ogromnoj
mjeri potkrepljuju tu ¢injenicu.

Prisutna je pozitivnija procjena saradnje kod ucitelja u Podgorici u odnosu na njihove koleginice
iz Niksi¢a. Pokazano je da nekad roditelji mogu da imaju osjecaj nelagonosti zbog dijagnoze djeteta,
da tesko prihvataju poteskoce djeteta ili ne Zele da se za dijete kreira dokument zbog kog mogu biti

predstavljeni kao drugaciji ili povlaséeni.

Izdvojili smo neke od odgovora ucitelja iz sve tri kategorije:

Saradnja sa majkom je izvrsna. Dogovarale smo se prilikom izrade IROP-a, savjetujemo se oko
planiranih aktivnosti, razmjenjujemo iskustva o nacinu rada u Skoli i kod kuce, svakodnevno

usaglasavamo i pratimo postignuce ucenika.

Roditelji raspolazu znanjem i iskustvom koje je dragocjeno pri izradi djelotvornog programa rada

u Skoli.

Saradnja sa roditeljima je sjajna. Prije svega, svjesni su mogucnosti svoga djeteta i samim tim su

ocekivanja u pogledu njegovog postignuca realna. U svakodnevnoj smo komunikaciji, oba

roditelja su podjednako ukljucena u pracenje skolskih obaveza.

Roditelji nijesu prihvatali da dijete ima problem. Smatrali su da ne treba da ima IROP. Stidjeli

su se i nijesu htjeli da njihovo dijete bude privilegovano na bilo koji nacin.

» Koja nastavna sredstva koja se preporucuju za rad sa ucenicima sa PSA su

Vam bila dostupna?

Kako smo ve¢ istakli, u radu s ucenikom sa autizmom potrebno je primjenjivati vizuelna
nastavna sredstva, koristiti namjenski napravljene sli¢ice za komunikaciju i1 upotrebu prilikom

boravka u skolskim prostorijama, drustvene price i dr. Cilj je podsticanje samostalnosti u radu djeteta,
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razvoju komunikacijskih i socijalnih vjestina, lakSe pamdéenje pojmova koji se usvajaju u nastavi,
izbjegavanje mehani¢kog paméenja kome su ova djeca sklona. Treba imati u vidu da je rad u prva tri
razreda osnovne $kole kompleksan, prije svega u nastavi maternjeg jezika zbog ucenja dva pisma i
ovladavanja vjestinom Citanja, zatim usvajanja pojmova racunskih operacija iz matematike, ali i svih
drugih znanja i sposobnosti iz ostalih predmeta. Zbog toga je bilo neophodno da utvrdimo koja
nastavna sredstva ucitelji koriste kako bi postigli da ucenici sa autizmom lakse i kvalitetnije usvoje
pocetna znanja i vjestine.

Uocena je pravilnost u odgovoru ucitelja iz Podgorice zbog toga $to su uglavnom navodili
oCigledna nastavna sredstva: udZbenici, knjige za pocetno Citanje i1 pisanje, slike, fotografije,
prezentacije, video zapisi, kratke pri¢e sa slikama, slagalice; nastavne listove koji su kreirani
namjenski za ucenika, raCunaljke. Takode, frekventno je pominjanje materijala za razvoj fine
motorike, rada sa plastelinom 1 makazama kojima ucenici ne mogu da se povrijede. U vrlo malom
broju odgovora je pomenut materijal kojim $kola raspolaze, a da je isti namijenjen radu sa ovim
ucenicima. Prema tome, ispitanici su uglavnom samoinicijativno i po potrebi pripremali didakticke
materijale (igre) koje se upotrebljavaju u pocetnim razredima i druga potrebna sredstva.

Izdvojili smo odgovore dvije uéiteljice koje su zaposlene u podgorickim $kolama, a koji ukazuju

da je stanje po pitanju opremljenosti Skola sa ve¢im brojem ucenika razli¢ito:

Vrlo malo nastavnih sredstava je dostupno, pogotovo za neverbalnu djecu. Skola ne raspolaze sa

komunikacijskim knjigama, didaktickim materijalima, rasporedima.

Nasa skola posjeduje stampac u boji i racunar koji je namijenjen samo za rad sa ucenicima sa
POP-om. Strucna sluzba nam dostavlja listice koje koristimo u radu sa ovim ucenicima. Dostupna
nam je i strucna literatura i veoma cesto smo podsjecani na sajt Zavoda za Skolstvo gdje se nalazi
radni material za ove ucenike.

Imali smo sjajnu akciju izrade didaktickog materijala za rad sa ucenicima sa POP-om i tom

prilikom je napravijen veliki i koristan fond ovih ucila koji je dostupan svim nastavnicima.

Sliéno se potvrduje kod ucitelja koji rade u NikSi¢u. Primjetno je da diferenciraju nastavna
sredstva i da za ucenike pripremaju dodatne materijale, ali uglavnom su to nastavni listovi i didakticki
materijali. Naveli su da su koristili dodatne knjige sa ilustracijama, plakate, slikovni materijal,
manipulativna nastavna sredstva, plastelin, a to je uglavnom sve ono $to sami osmisle, pronadu,

pripreme.
41



Uzimajuéi u obzir kompletan uzorak, zakljucujemo da se u manje od 50% koriste nastavna
sredstva iz fonda Skole i da vise od 80% ispitanika samostalno priprema i pribavlja materijale koje

koriste u nastavi.

» U Kkojoj mjeri su programi stru¢nog usavrSavanja potrebni za rad u

inkluzivnom odjeljenju?

U poglavlju koje se odnosilo na rezultate istrazivanja koji su se bazirali na spremnost i kompetentnost
nastavnika za rad sa djecom sa posebnim obrazovnim potrebama izdvojili smo one koji upucéuju na to
da nastavnici, koji su prosli neki vid dodatnih programa usavr$avanja, procjenjuju sebe uspjesnim u
radu. S obzirom na to da su integracijski i inkluzivni pristup u redovnom vaspitno-obrazovnom
sistemu kod nas zastupljeni tek nesto vise od 20 godina i da se u skladu sa tim prilagodavao sistem
obrazovanja buduc¢ih uditelja i nastavnika, za ucitelje koji su ve¢ bili u radnom odnosu bilo je
neophodno sprovoditi dodatne obuke. Kompetencije nastavnika za uspjeSan rad u profesiji
podrazumijeva afinitet ka cjelozivotnom ucenju i usavrSavanju u sferama onog $to obavljanje tog
poziva zahtijeva, a to je, izmedu ostalog, poducavanje ucenika sa autizmom kao jednim od specifi¢nih

razvojnih poremecaja koji se kod djece javlja sve ¢esce.

Vedi dio uditelja sa kojima smo razgovarali isti¢u da su svi vidovi dodatnog usavrSavanja za rad
u njihovoj struci potrebni, narocito oni koji se odnose na bilo koji segment rada sa djecom sa posebnim
obrazovnim potrebama. Ispitanici su ih u potpunosti procijenili korisnim i potrebnim za usvajanje
novih znanja 1 vjestina. Medu ve¢inom ispitanika Usaglasena su miSljenja da su seminari i drugi vidovi
usavrSavanja vazni, da se na osnovu njih stvara jasna slika o potrebama ucenika i u skladu sa tim
koriste prikladne metode, strategije i tehnike, i osiguravaju potrebni resursi za u¢enje. Takode, potreba
za kontinuiranim usavr$avanjem je vec¢a upravo onda kada nastavnik radi u inkluzivnom odjeljenju.

Takode, kod dijela intervjuisanih uéitelja preovladava misljenje da oni, kao i njihove kolege
uopsteno, nemaju dovoljno znanja 0 razli¢itim tipovima smetnji, te da se zbog toga uvecava i potreba
za dobijanjem podataka i usmjerenja od strane lica koja su usko u struci defektologije.

Ucitelji smatraju da znanje steceno tokom struénog usavrsavanja ne treba da bude presudno niti
je dovoljno da bi se nastavnik snalazio u praksi, narocito zbog toga §to ne postoji jedinstven model po

kom bi se radilo kada je u pitanju bilo koja smetnja/teskoca, narocito iz spektra autizma.
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Izdvajamo odgovore uciteljica koje imaju visSe od deset godina radnog iskustva, a za koje

smatramo da su karakteristi¢ni:

Nastavnicima je potrebno vise znanja o pojedinim vrstama smetnji u razvoju kod djece, kao i
podrska kada su u pitanju obuke kroz koje nastavnici mogu nadoknaditi nedostatak znanja.
Medutim, osim povremenih seminara i obuka, znanja i vjestine se unapreduju tokom ucenja,

prakticnog | istrazivackog rada.

Nastavnik se mora konstantno usavrsavati, ne samo putem seminara, veé treba koristiti i internet

kao bazu novih i savremenih podataka.

Medutim, miSljenja nijesu bila u potpunosti usaglasena. Naime, u odgovorima malog broja
ispitanika zapazena je iskljucivost po pitanju toga ko treba da radi sa djecom sa posebnim potrebama,
kao i da kod odredenih vrsta smetnji njihov rad nije efikasan. Prema tome, dolazi se do stanovista
autora Kkoji su ranije, prilikom srodnih istrazivanja, utvrdivali stavove nastavnika o (ne)opravdanosti
uklju¢ivanja ove djece u redovan sistem. DeSava se (a nase istrazivanje je to potvrdilo) da nastavnici
misle da sa njima treba da rade defektolozi koji su usko obrazovani i stru¢ni za tu oblast, a ne
nastavnici u redovnom sistemu, ili da nema rezultata prilikom rada sa uéenicima koji ispoljavaju

pojedine tipove smetnji, ma kakve korake da preduzmu.

» Da li ste imali priliku da odslusate seminar Kkoji se odnosio na rad sa djecom s
posebnim potrebama (uklju¢ujuéi smetnje iz spektra autizma)?

Sedmo pitanje smo postavili sa namjerom da saznamo da li su se ucitelji koji su poducavali
ucenike sa autimom usavrSavali putem seminara koji su se odnosili na rad sa djecom sa posebnim
obrazovnim potrebama. Kljuc¢an rezultat je da je 90% intervjuisanih odgovorio potvrdno, dok samo

dva ispitanika nijesu prisustvovali dodatnoj obuci u ovoj oblasti.

Prema tome, gotovo svi ucitelji obuhvaceni uzorkom su prosli makar jednu od obuka koja se
odnosila na rad u inkluzivnom odjeljenju. Prethodno smo istakli da nastavnici percipiraju programe
struénog usavr$avanja kao izuzetno znacajne ili neophodne za takvu vrstu poducavanja, a dalje je

utvrdeno i da su dodatna znanja i vjestine stekli upravo putem istih.
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S obzirom na to da smo istrazivackim uzorkom obuhvatili uéitelje, koji imaju od 5 do 32 godine
radnog iskustva, rezultati ukazuju na to da se ve¢ od samog pocetka rada u profesiji javlja potreba za
struénim usavrsavanjem u domenu rada sa djecom sa posebnim obrazovnim potrebama. Intervjuisani
koji su potvrdili da su prosli neki od seminara uglavnom su isticali da je u pitanju veéi broj istih.

Polovina intervjuisanih ucitelja (dakle, 50%) navodi kako su prosli obuke iz oblasti rada sa

djecom sa autizmom i uglavnom isti¢u kako su im seminari bili od koristi prilikom rada u praksi.

U istoj Skoli smo intervjuisali jednu uciteljicu koja nije 1 jednu koja jeste prosla obuku koja se

ti¢e podrucja rada sa djecom sa autizmom:

Prisustvovala sam seminarima koji su vezani za inkluzivno obrazovanje, ali konkretno za autizam
nijesam. Korisno bi bilo znati konkretne primjere iz prakse, probleme sa kojim se ucitelji susrijecu

i kako ih treba rjesavati.

Godine 2018. prosii smo obuku o izradi i primjeni komunikacijskih knjiga namijenjenih djeci iz
spektra autizma sa ciljem da se nastavnicima i strucnim saradnicima pribliZi svrha i primjena
pomenutih knjiga. Tada je bilo predvideno i povezivanje sa timovima koji ¢e nastavnicima i
strucnim saradnicima pomagati u izradi pravila, rasporeda i komunikacijskih strategija za ucenike

S autizmom.

> Sta je neophodno za uspje$nost u radu s djecom sa autizmom? Molimo Vas da
odredite uz pomo¢ neke od ponudenih tvrdnji i da date obrazloZenje:
a) saradnja sa roditeljima;
b) saradnja sa stru¢nim timom Skole;
c) specifi¢na nastavna sredstva;
d) usavrSavanje putem seminara;

e) sve navedeno.
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Htjeli smo da utvrdimo kako ucitelji opazaju ¢inioce o kojima smo prethodno razgovarali,
odnosno da li misle da je neki od njih od primarne vaznosti za postizanje rezultata prilikom rada sa
ucenikom sa PSA. Prilikom odgovora na pitanje, ucitelji su se vecinski opredijelili za odgovor koji

ukljucuje prve Cetiri ponudene opcije na listi. Rezultati su sledeci:

e Saradnja sa roditeljima (10%)
e Saradnja sa stru¢nim timom (5%)
e Specifi¢na nastavna sredstva (5%)

e Sve navedene komponente (80%)

Dakle, izbor je bio gotovo pa usaglaSen. Dva ucitelja su se opredijelila za opciju saradnja sa
roditeljima, po jedan za saradnju sa stru¢nim timom 1 izbor sredstava, dok su preostali usaglaSeni u
pogledu vaznosti svih komponenti.

Rad sa djecom sa PSA se isti¢e kao izazovan, umnogome zbog razli¢itog stepena ispoljavanja
smetnji kod pojedina¢nog. Kako bi se postigli rezultati u ucenju i djeca sa autizmom socijalizovala,
klju¢na je kontinuirana saradnja svih u djetetovom okruzenju: roditelja, asistenta, pedagoga i drugih
struénih lica u skoli. Takode, miSljenja su da tokom saradnje mora postojati razmjena informacija
medu svim ucesnicima. Iz ugla ucitelja, smjernice dobijene od strane stru¢njaka doprinose
svrishodnosti djetetovog obrazovanja i boljoj prilagodenosti njegovim moguénostima.

Nastavna sredstva treba birati i1 uskladivati u odnosu na potrebe djeteta. Uciteljica koja je na
pocetku rada sa uCenikom sa autizmom odabrala je opciju da su neophodna specifi¢na nastavna
sredstva, a razlog tome su problemi sa paznjom koje taj uCenik ispoljava. Ona smatra da su joj
neophodna nastavna sredstva koja mogu privuéi i zadrZati paznju djeteta.

Gotovo svi ispitanici koji su se opredijelili za opciju e kao najvazniju istiCu saradnju sa
roditeljima. Njihiva orgumentacija zaSto su se opredijelili za saradnju sa roditeljima, tj. zaSto je to
najvaznije, jeste potreba da roditelji prihvate problem svog djeteta. Oni u najvecoj mjeri poznaju dijete
1 njthova ukljucenost u sve Skolske aktivnosti omoguc¢ava podrsku djetetu u ucenju u novoj sredini.
Ukoliko rad sa djetetom nije ogranicen samo na Skolu, ve¢ se nastavlja i kod kuce, postizu se bolji
rezultati. Kada se roditelj angazuje i uvazi preporuke za metode rada i pristup obavezama kod kuce,
proces ucenja 1 vjeZbanja postaje konstantan i doprinosi napredovanju.

Kontinuirano usavrSavanje iz ove oblasti je neophodno zbog toga $to sve viSe djece sa ovom

smetnjom biva ukljuceno u redovne Skole, kako za njih, tako i za asistente koji rade sa ucenicima.
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Kako smo ve¢ prethodno naglasili, kada se govori o potrebama usavrSavanja i naglasavanju njegovog
znacaja treba napraviti distinkciju i ista¢i kako smo uzorkom obuhvatili i one nastavnike koji vjeruju
da ne treba da se dodatno usavrSavaju za potrebe rada sa u¢enicima sa autizmom. Razlozi za takvo
misljenje su dvostruki:
1) Vjeruje se da nastavni kadar (podrazumijevajuci i uéitelje 1 nastavnike) nije dovoljno obucen
da odgovori tom zadatku.
2) Misljenje da djeca sa PSA jedino mogu da napreduju u prilagodenom prostoru, tj.

specijalizovanim Skolama 1 kadrovskim rjeSenjima koja odgovaraju potrebama takve djece.

Predstavicemo po dva karakteristicna odgovora ¢ija bi se razmatranja mogla svrstati u obje

navedene grupe:

Sve navedeni elementi nam mogu samo malo oklasati u radu. Misljenja sam da sa djecom koja

imaju ove smetnje treba da rade osobe iz struke, defektolozi, logopedi...

Djeca i odrasli sa autizmom treba da se obrazuju i borave u specijalnim Skolama u kojima je sve
prilagodeno njima. Konkretno, sa njima treba da rade defektolozi koji su strucni za ovu oblast. {(...)
Njihovo ukljucivanje u redovni sistem ne donosi rezultate, naprotiv, nazaduju u razvoju. Za njih su
potrebne senzorne sobe, posebno opremljene prostorije bez mnogo plakata, raznovrsnih boja,
specijalno osvjetljenje, specifican raspored namjestaja, poruke kojima se najavljuju aktivnosti i
drugo.

Da bi se postigao uspjeh, neophodna je stalna i dobra saradnja sa roditeljima, strucnim timom u
Skoli, odredena nastavna sredstva prilagodena radu sa ovom djecom, prilagoden prostor, ali i
stalno usavrsavanje nastavnika putem seminara, radionica, istraZivanja i naravno licno iskustvo

u radu s takvom djecom.

Ukoliko nastavnik nema adekvatnu strucnu podrsku u skoli, njegov rad ne moze u potpunosti biti
uspjesan. Isto tako, saradnja s roditeljima je kljucna za bilo koji uspjeh jer je ukljucenost roditelja

Jjedan od bitnih faktora postignuca djeteta.
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> Sta mislite, da Vam nedostaje, kako biste upotpunili svoje kompetencije za rad
sa djetetom sa PSA?

Uzimajuéi u obzir da smo istrazivanje sprovodili na uzorku profesionalaca koji imaju iskustvo u
poducavaju djece sa nekim od poremecaja iz spektra autizma, cilj je bio da provjerimo opazanja
ucitelja 0 kompetencijama koje su stekli. U razgovorima su uglavnom bile prisutne razlicite
percepcije. Kako smo ve¢ naglasili, kod dijela ispitivanih smo naisli na videnja prema kojima ucitelji
uopste (ali ne oni li€no) nijesu dovoljno stru¢ni da rade sa ovom djecom. Kod onih koji su bili spremni
da daju svoje misljenje o tome S§ta im nedostaje, uglavnom smo naisli na odgovore Koji se mogu

svrstati u neku od slede¢ih kategorija:

Potreba za kontinuiranim usavrSavanjem;

Razmijena iskustava i primjena praksi iz drugih evropskih drzava;:

Sredstva koja su prilagodena ucenicima;

Saradnja sa struénim licima i defektolozima;:

Podrska i1 stru¢ni asistenti;

2 o

Sticanje kompetencija kroz prakti¢an rad.

Najfrekventnije je bilo misljenje da je nedostaju¢e kontinuirano usavrSavanje i razmjena
iskustava. S obzirom na to da je rad sa autisticnom djecom izazovan proces i da su ¢esto u prilici da
rade sa takvom djecom, smatraju da je korisno da ucitelji dobiju priliku da ¢e$¢e prisustvuju
radionicama, seminarima, konferencijama i studijskim putovanjima u inostranstvo. U tom slucaju,
ucitelji kao direktni ucesnici u nastavi treba da dobiju priliku za uvid u strategije rada koje se
primjenjuju u drugim evropskim zemljama koje imaju duzu primjenu inkluzivnog obrazovanja u
redovnom obrazovanju.

Za vecinu ucitelja nije pozeljno da budu prepusteni sami sebi, bez podrske drugih Cinilaca.
Desava se da, iako Skole imaju zaposlenog defektologa, oni rade bez povratne informacije upucene
ka uciteljima. Prisutno je videnje da defektolozi sa uciteljima treba da saraduju blize, da razmjenjuju
informacije o napretku djece i prilagodavanju strategija rada.

Nedostatak razmjene iskustava sa kolegama koji rade u inkluzivnim odjeljenjima predstavlja
prepreku u procesu usavr$avanja ucitelja. Oni koji imaju viSe radnog iskustva navode da im je, iako
su prilikom duZeg vremenskog perioda stekli izvjesne kompetencije, uvijek potrebna prilika da ¢uju

iskustva ucitelja koji se suocavaju sa slicnim izazovima.
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lako je znanje steCeno tokom studija podloga, ukazuju kako su bili u prilici da konstantno
pronalaze nove informacije i nadograduju svoje znanje o pristupima u radu sa uc¢enicima sa autizmom.
Potreban je veéi izbor nastavnih sredstava, tehnologije i opreme koja se koristi u radu sa ovom djecom.
Kada bi sve navedeno uciteljima bilo dostupno u veéoj mjeri, sSmatraju da bi uspjeh u razvoju
kognitivnih i socijalnih vjestina kod ucenika bio na znacajno visem nivou. Prema tome, Skolama bi
trebalo obezbijediti viSe materijala, a pojedine prostorije/ucionice prilagoditi onako kako se po
propisanim standardima zahtijeva.

Postoje predlozi da se ve¢ u periodu osnovne Skole uvede prakti¢no osposobljavanje djece za
buduce zanimanje. U tom slu¢aju, planovi koji se formiraju za djecu sa autizmom iz viSe predmeta
treba da ukljucuju sticanje znanja koje ih osposobljava za Zivot 1 neko zanimanje (npr. rad u veseraju,
krojackoj ili stolarskoj radnji, neke poslove koji imaju veze sa raCunarima 1 slicno). Treba uvesti Sto
viSe aktivnosti koje mogu pomoc¢i da djeca razviju prakticne vjeStine koje ¢e im biti vazne u
buducénosti i omoguciti veci stepen samostalnosti u obavljanju vaznih zivotnih aktivnosti.

Kako bismo upotpunili interpretaciju rezultata dobijenih na osnovu ovog i drugih postavljenih

pitanja predstavicemo nekoliko dobijenih odgovora:

Mislim da ne treba nista vise da unaprijedim. Za rad sa djecom sa teSkim smetnjama poput ove je
potrebno specijalizovano fakultetsko obrazovanje iz ove oblasti. Samo defektolog, specijalizovan
za rad sa osobama sa autizmom moZze i zna da radi sa njima i to U adekvatnim institucijama. Sve

drugo ne donosi rezultate.

Voljela bih da nastavim usavrsavanje vezano za razvoj vjestina neverbalne komunikacije sa

djetetom koje ima poremecaj iz ovog spektra...

Potrebno je Skole obogatiti prilagodenim materijalima i obezbijediti posebnu prostoriju

opremljenim sredstvima kako bi boravak djece bio prijatniji, a napredovanje vidljivije.
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ZAKLJUCAK

Autizam kao oblik razvojne smetnje, koja se sve CeSce pojavljuje kod djece u najranijem
uzrastu, predstavlja izazov sa kojim se suocavaju ne samo njihovi roditelji, ve¢ 1 mnogobrojni ¢inioci
U vaspitno-obrazovnom sistemu koji treba da doprinesu njihovoj $to vecoj participaciji u drustvenoj
zajednici. Vec je pokazano da djeca koja imaju neki od poremecaja iz spektra autizma, narocito oni
sa blazim oblicima, mogu biti u¢esnici u redovnom obrazovanju. Uspjesnost tog procesa je uslovljena
multifaktorskim djelovanjem, komunikacijom i saradni¢kim odnosom izmedu roditelja i vise
institucija koje treba da se pobrinu da dijete dobije tretman kakav mu je potreban i da se, u skladu sa
svojim mogucénostima, osposobi da Sto samostalnije i1 efikasnije ostvaruje prava koja su mu
Zagarantovana.

U nasem naucno-istrazivackom radu smo formirali skup teorijskih postavki o autizmu 1 svim
bitnim preduslovima i okolnostima rada sa autisticnom djecom u osnovnim $kolama. Istrovremeno se
pristupilo istrazivanju na uzorku ucitelja koji je ograni¢en zbog jedne od odabranih istrazivackih
tehnika. Ne moze se tvrditi da je uzorak reprezentativan, stoga se doprinos naseg nau¢no-istrazivackog
procesa ogleda prvenstveno u davanju smjernica za buduca istrazivanja u ovoj oblasti, a one se temelje
na ¢injenicama do kojih smo dosli.

Analizom podataka dobijenih istrazivanjem utvrdeno je sljedece:

1. Ucitelji nijesu u dovoljnoj mjeri upoznati sa karakteristikama autizma kao razvojnog poremecaja.

2. U velikoj mjeri se pristupa individualnom planiranju za ucenike Sa autizmom; u procesu
formulisanja IROP-a ucestvuju i ucitelji i stru¢ni saradnici iz $kole.

3. Ucitelji teze ka tome da vizuelizuju nastavni sadrzaj koji obraduju.

4. Nastavna sredstva i materijali koji se koriste tokom nastave su dominantno kreirani ili pribavljeni
od strane ucitelja.

5. Pedagozi, psiholozi, defektolozi i logopedi ucestvuju u radu sa djecom, individualno i pruzanjem
strué¢ne pomo¢i uciteljima.

6. Ucitelji gotovo pa u potpunosti isticu kako produktivno saraduju sa roditeljima i kako uceSce
roditelja predstavlja vazan aspekt uspjeha u savladavanju ishoda ucenja.

7. Vecina ucitelja, sa kojima smo razgovarali, usavrSavala se za potrebe rada u inkluzivnom
odjeljenju. Kada govorimo o konkretnim obukama i seminarima koji su se odnosili na strategije

rada sa ucenicima sa autizmom, ne treba zanemariti da se znacajan dio ispitanika nije obuc¢avao
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ili smatra da im nije potrebno usavr$avanje zbog toga Sto, prema njihovom misljenju, ucitelji i

nastavnici u opstem slucaju nemaju dovoljno kompetencija da poducavaju djecu sa autizmom.

Na osnovu rezultata dobijenih istrazivanjem sprovedenog na istrazivackom uzorku koji ¢ine
ucitelji koji su u prvom ciklusu osnovne Skole poducavali djecu koja su usmjeravana sa rjeSenjima

nekog od poremecaja iz spektra autizma (PSA), imamo dovoljno argumenata da:

e Odbacimo sporednu hipotezu H1 koja glasi: Pretpostavija se da ucitelji imaju dovoljno
znanja o karakteristikama PSA;

e Potvrdimo sporednu hipotezu H2: Pretpostavija se da je saradnja ucitelja sa roditeljima
ucenika s PSA na zadovoljavajucem nivou,

e Potvrdimo sporednu hipotezu H3: Pretpostavija se da ucitelji saraduju sa pedagogom,
psihologom, defektologom i/ili logopedom iz osnovnih skola u kojima rade;

e Odbacimo sporednu hipotezu H4: Pretpostavija se da su uciteljima dostupna nastavna
sredstva koja pospjesuju rad sa ucenicima s PSA,

e Odbacimo sporednu hipotezu H5: Pretpostavija se da se ucitelji u dovolinoj mjeri

usavrsavaju za potrebe rada sa ucenicima s PSA.

Utvrdeno je da su uglavnom mladi ucitelji imali ve¢i stepen poznavanja karakteristika autizma
prije nego S§to su pristupili radu s djetetom. Medutim, u cjelosti je prepoznata potreba za dodatnim
informisanjem 1 usavrSavanjem kod svih ucitelja koji misle da mogu da postignu uspjeh u radu sa
djetetom. Procesu planiranja se pristupa adekvatno, ali treba imati u vidu da je osnovna pretpostavka
za efikasnost u tom procesu poznavanje razvojnog poremecaja koji dijete ima, a zatim i nacin na koji
se on manifestuje kod djeteta/uCenika. Prilikom obrade sadrzaja u prvom ciklusu koriste oc¢igledna
nastavna sredstva, diferenciraju ih, koriste materijale za razvoj motorike, ali izostaju sredstva ¢ija
upotreba ima za cilj razvoj komunikacijskih i socijalnih vjestina. Profesionalna komunikacija i
saradni¢ki 0dnos medu svim vaznim uc¢esnicima su razvijeni i istice se njihova vaznost.

Nemamo dovoljno argumenata da potvrdimo glavnu naucno-istraZivaéku hipotezu:
Pretpostavija se da su ucitelji u prvom ciklusu osnovne Skole kompetentni za rad sa djecom sa PSA.
Uprkos tome, prikazani su mnogobrojni pozitivni aspekti u radu nastavnika sa ovom djecom,
nezavisno od duzine njihovog radnog iskustva. Pored toga, postoje varijacije kada su u pitanju
kadrovska i1 materijalna rjeSenja koja doprinose uspjesnijem 1 svrsishodnijem radu u ucionici, i uopste

u Skolskom okruzenju.
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U nastavku, posebnu paznju treba posvetiti osnazivanju podrske u radu koju ucitelji treba da
imaju od strane stru¢njaka iz ove oblasti. Pored toga, nuzno je konstatno ispitivati stavove i misljenja
nastavnika (i razredne i predmetne nastave) po pitanju ukljucivanja djece sa konkretnim razvojnim
smetnjama ili teSko¢ama u osnovne Skole. Nema ta¢nih podataka o broju djece sa dijagnostifikovanim
autizmom, kao ni u kojim opS$tinama je broj najveci, ali S obzirom nato da je prisutan evidentan porast,
vazno je provjeravati da li postoji stru¢no, konstantno i temeljno pracenje procesa vaspitanja i

obrazovanja ove djece u svim crnogorskim opstinama.
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PRILOG

Protokol intervjua za ucitelje

Opsti podaci:

Ime i prezime

Osnovna $kola u kojoj zaposlen ispitanik

Godine radnog iskustva

Pitanja:

1.

Da li ste dovoljno poznavali karakteristike poremecaja iz spektra autizma prije i tokom rada
sa u¢enikom?

Ukoliko je ucenik pratio nastavu iz jednog ili visSe predmeta po IROP-u, jeste li imali pomo¢
stru¢nog tima u $koli: pedagoga, psihologa, defektologa i/ili logopeda?

Na koji nacin ste formirali IROP za ucenika?

Kakva je bila saradnja sa roditeljima ucenika sa poremecajem iz spektra autizma?

Koja nastavna sredstva koja se preporucuju za rad sa uCenicima sa poremecajima iz sprektra
autizma su Vam bila dostupna?

U Kojoj mjeri su programi stru¢nog usavrSavanja potrebni za rad u inkluzivnom odjeljenju?
Da li ste imali priliku da odsluSate seminar koji se odnosio na rad sa djecom s posebnim
potrebama (ukljucujuci smetnje iz spektra autizma)?

Sta je neophodno za uspjesnost u radu s djecom sa autizmom? Molimo Vas da odredite uz
pomoc¢ neke od ponudenih tvrdnji 1 da date svoje miSljenje.

a) saradnja sa roditeljima;

b) saradnja sa stru¢nim timom $kole;

C) specifi¢na nastavna sredstva;

d) usavr$avanje putem seminara;

e) sve $to je navedeno.

Sta mislite da Vam nedostaje kako biste upotpunili svoje kompetencije za rad sa djetetom sa

nekim od poremecaja iz spektra autizma?
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